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HORMONIOS NESPA 


LIO CORT 


hemisuccinato de prednisolona. 25 mg. liofilizado. 
Tratamento do choque, insuficiéncia supra-renal aguda. 


LIO CORIAN 


gonadotrofina coriénica. Frasco ampdéla com 5.000 U. I. 
liofilizado + 150 U. de hialuronidase. 
Criptorquidia, abérto habitual e outras indicagdes da 
gonadotrofina coriénica. 


LIO PREFISOL 


extrato da hipdfise anterior liofilizado. 
Frasco ampéla com 60 U. P. 

Mongolismo; asma bronquial infantil, distrofia adiposo 
genital. 


VITAVIRON 10 e 25 mg. 


propionato de testosterona, vitamina E em veiculo 
oleoso. 


> 


OPOTERAPICA NESPA S.A. 


Rua Franca Pinto, 616 a 628 — Telefone 7-6902 e 7-1804 — Sao Paulo 
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O SR. TRABALHA TANTO 
QUE NAO TEM TEMPO 
PARA GANHAR DINHEIRO? 


Para o profissional de hoje, o trabalho cotidiano — o dia-a-dia 
do consultério, por exemplo — nao precisa, necessariamente, 
constituir-se na sua unica fonte de rendimentos. 


O atual estagio do pais, atravessando uma notavel fase de 
desenvolvimento, cria condigdes para que bons lucros possam 
ser obtidos de fontes outras que o trabalho normal. 


O rapido crescimento do parque industrial do Brasil, que faz 
com que uma grande quantidade de produtos seja langada 
continuamente no mercado, torna cada vez mais premente a 
necessidade de capitais financiadores para que o publico possa 
adquirir os bens de produgao. E as Companhias de Investi- 
mento, reunindo pequenas quantias para formar grandes capi- 
tais de financiamento, além de contribuir para que um maior 
numero de pessoas possa ser beneficiado com bens de con- 
sumo, oferecem, ainda, a possibilidade de substanciais rendi- 
mentos aos seus participantes, 


Tradicionalmente ligada a tarefa de reunir pequenas econo- 
mias para formar grandes capitais financiadores, a Cia. Sul 
Americana de Investimentos, Crédito e Financiamento orgu- 
lha-se de contribuir para o bem-estar de um grande numero 
de brasileiros — ao mesmo tempo que oferece excelente fonte 
de rendimentos aos participantes de seus Fundos. 


SUL AMERICANA DE INVESTIMENTOS. CREDITO E FINANCIAMENTO 


Ligada ao Banco Francés e Brasileiro S. A. 


Rua Bardo de Itapetininga, 275 - 11.° 


: 

is 


Agora, também com | BI2 


em ampolas e drageas 


Esgotamentos fisicos e psiquicos; stress de origem infec- 
ciosa, traumatica, cirurgica, ou por excesso de trabalho; psicose 
depressiva; hipoevolucao psiquica e deficiéncias da personali- 
dade; anemias perniciosas e perniciosiformes, secunddrias as 
intervencgdes no aparelho gastrointestinal, 4 gravidez, a pelagra 
ao espru. 


AmpO.as de 2 cm3: de 1 a 3 ao dia, por via intramuscular ou endovenosa. 
DrAceas: de 1 a 4 ao dia. 


PRAVAZ - RECORDAT|, 


LABORATORIOS S. A. 
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PRODUCAO MEDICA DE SAO PAULO 


Associacao Paulista de Medicina 


DEPARTAMENTO DE CIRURGIA 


Sessio em 10 de novembro de 1960 


Estenose inflamatoéria primitiva do 
ducto hepatico. Nowa técnica de re- 
construgao das vias biliares. Drs. Arri- 
go Raia e Henrique Walter Pinotti. 
— Os autores apresentam um caso de 
estenose inflamatoéria primitiva do he- 
patico. Discutem a etiologia e refe- 
rem processo cirlirgico utilizado no 
tratamento. O transito biliar foi res- 
tabelecido por uma anastomose entre 
a juncio dos hepaticos direito e es- 
querdo e o corpo da vesicula, ja que 
© calibre do colédoco era muito fino. 
Este método cirtirgico apresenta van- 
tagens, em virtude de conservar o 
mecanismo esfincteriano do Oddi. 


Sutura intra-esofagica de varizes no 
tratamento das hemorragias por hi- 
pertensao portal. Drs. Fabio S. Goffi, 
Luciano C. Silva, E. Ferrarini, J. B. 
Sio Thiago e Eurico S. Bastos. — 
Os autores assinalam que a conduta 


Presidente: Dr. Palmiro Rocha 


que seguem no tratamento das hemor- 
ragias digestivas decorrentes da rotura 
de varizes esofagianas ¢ o tampona- 
mento com o balao de Sengstaken- 
Blakemore, preparando depois 0 doen- 
te para que, cessado o sangramento, 
seja submetido a operacio de deriva- 
cao porto-sistémica. Entretanto, casos 
ha em que esta derivacdo ja foi ten 
tada e mal sucedida, ou entado a he- 
morragia nao se estanca pelo emprégo 
do balao. Nessa eventualidade con- 
sideram indicada a sutura intra-eso- 
fagica das varizes, 4 qual associam a 
ligadura das veias esofagocardiotube- 
rositarias. Realizaram até o momento 
5 operagoes déste tipo, sendo uma por 
via abdominal pura e 4 por via tora- 
cabdominal. Sao apresentados os re- 
sultados imediatos, fazendo-se comen- 
tarios sébre as modificacées da pres- 
sao portal apés a operacao. 
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Sessao em 


Consideracées sébre o uso da pred- 
nisolona por injecdes intradérmicas 
nas dermatoses sensiveis aos corticos- 
terdides. Dis. Aurclio Ancona Lopez 
e Alexandre Mello Filho. Os bons 
resultados obtidos com o tratamento 
por injecdes intradérmicas de pred 
nisolona, em pacientes portadores de 
psoriase, eczema e em especial neuro 
dermite, atendidos no ambulatoério de 
Dermatologia do Hospital Municipal, 
levaram os autores a rever a literatura 
com o intuito de comparar os resul 
tados verificados 

Segundo Goldman e colaboradores, 
nao s6 nos casos de psoriase, neuroder- 
mites e eczemas, mas também nos que 
loides, esclerodermia localizada, lupus 
eritematoso discéide, granuloma anu 
lar, necrobiosis lipoidica diabetico 
rum, liquen plano, acne cistico, xan 
toma tuberoso, hidrosadenite, infiltra 
coes leucémicas e linfomatosas, o me 
todo da injecao diretamente intrale 
sional demonstra-se de utilidade pra- 
tica, obtendo-se rapidamente a_ re 
gressio das lesdes 

De acdrdo com Guin e colaborado 
res, uma dramatica diferenca é obser 
vada, quando areas cutaneas tratadas 
sao comparadas com lesoes similares 
nao tratadas, e as rigorosas demarca- 
ces das margens nos pontos injetados 
nao deixam diividas de que os resul- 
tados nao sejam devido ao medica 


mento, 


Pielonefrite no ciclo gravido-puer- 
peral (ponto de vista do obstetra). 
Dr. Paulo Schmidt Goffi. — F assunto 
sobre o qual o parteiro deve estat 
permanentemente alerta, posto que 
“o diagndstico é facil, mas é preciso 
pensar néle”, A freqiiéncia oscila de 
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Presidente: 


DEPARTAMENTO DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA 


Sessao em 28 de novembro de 1960 


CIRURGIA 


DERMATOLOGIA 


Dr. Luiz Dias Patricio 


Os autores fizeram, a seguir, uma 
exposicao do possivel mecanismo pelo 
qual agiriam os corticosterdides, pas- 
sando a advertir do perigo da atrofia 
residual do derma, embora muitas 
vézes_ reversivel, verificada paralela- 
mente a cura, em seguida a injecdes 
de cortisona, hidrocortisona, predni- 
solona, triancinolona, quando as mes- 
mas eram feitas subcuténeamente. 
Aconselham, para evitar ésse indeseja- 
vel efeito colateral, a aprimoracao no 
uso da técnica da agulha e seringa, 
ou o emprégo da vibro-punctura, atra- 
ves da utilizacio da unidade dermo- 
injectora de Conway com agulhas ta- 
tuadoras intradérmicas com cérca de 
2 a3 mm de comprimento, o que 
facultaria a exata deposicao da solucao 
na camada superior do derma. 


Para terminar, salentam que a du- 
racao do efeito antiinflamatério dos 
corticosteréides muito longo, citan- 
do Goldman que, em trabalho publi 
cado em 1955, demonstrou a presenca 
de cristais de cortisona no_ tecido 
cutaneo, 5 a 6 meses trata- 
mento, 


Os autores afirmam nao ter encon- 
trado na literatura referéncia alguma 
i apresentacdo ou publicacao de tra- 
balhos nacionais que infirmassem ou 
confirmassem os bons resultados obti- 
dos em outros paises. 


Presidente: Dr. Bussamara Neme 


0.6 até 16.39%, segundo os autores. 
Na Clinica Obstétrica da Faculdade 
de Medicina de Sao Paulo calculamo- 
la em cérca de 5%. Incide mais co- 
mumente na 2.2 metade da gestagado, 
entre 0 5.2 e o 7.° meses, podendo 
também exibir sua sintomatologia no 
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MEPRO 


Formula: 
Meprobamato 
Vitamina B, 
Reserpina 
Excipiente q. s. 


INDICACOES: 


— Como relaxante muscular 
— Agente tranquilizador 
— Estados ansiosos e tensionais 
— Alcoolismo 
— Medicagao sedativa. 

Mopo DE USAR: 


2 a 4 comprimidos ao dia, ou como determinar o médico 
(Venda sob prescrigéo médica) 


Licenc. pelo S. N. F. M. sob N.° 841/57 Farm, M. P. Lanzoni 


GLUCOSSARA 


Formula; 
Vitamina C g 
Vitamina B, wis g 
Vitamina Be, 50 g 
m 


Glicocola 

Sol. glicosada a 30% q.s.p. .. 10,00 c 
INDICACOES: 

— Medicagao ténica 

— Estados toxicos ou tdxico infecciosos 

— Hipovitaminoses 

— Desnutrigao 

— Convalescenga 

— Afeccgdes hepaticas 


3 


Mopo DE USAR: 


1 a 2 ampolas diariamente por via endovenosa, 
ou segundo a indicagao médica. 


(Venda sob prescrigdo médica) 
Licenc. pelo S. N. F. M. sob N.° 825/41 Form. M. P. Lanzoni 
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puerpério. Quanto a sede, ¢ amiude 
bilateral, porém, quando singular, 
mais do lado direito. Itiberé e Mel 
lone (1946) apresentaram radiografias 
onde ora se nota maior evidéncia do 
processo 4 direita, ora a esquerda. A 
etiopatogenia encara dois elementos: 
a) alteracdes morfolégicas (dilatacao 
dos bacinetes e dos ureteres, que se 
acotovelam) e funcionais (hipotonia 
e hipocontratilidade, com conseqiien 
te estase urindria) criadas pela in- 
fluéncia da propria gravidez em vir- 
tude de fat6res mecanicos e hormd- 
nicos. O colibacilo estaria presente 
em 80°, das vézes e, nos demais casos, 
© estreptococo, o estafilococo, pneu 
mococo, Proteus, etc., s6 Ou associa- 
damente. As vias de infeccio sao: a) 
ascendente ou por continuidade; b) 
via linfatica; c) via sangiiinea. Podem 
os germes ter origem nas infeccdes 
urindrias baixas, nas infeccdes pielu- 
reterais cronicas que se reativam com 
a gestacéo, no intestino vitima de 
constipacao rebelde, e nas infeccdes 
focais (amigdalianas, dentdrias ou de 
outros focos distantes). Os sintomas 
principais sao: dor, pitiria e febre 
(irregular, com oscilacées, elevando-se 
nos periodos de retencio e caindo 
quando a drenagem ureteral se res- 
tabelece). A influéncia da gestacdo 
sobre a pielonefrite é nociva, porém, 
compativel, em conseqiiéncia do que 
nao se admite hoje indicacaéo de in- 
terrupcao de gravidez por ésse motivo; 
deve-se tratar a paciente como se nao 
estivesse gravida. O futuro da ges- 
tante com pielonefrite € aproximada- 


Sessao em 


Presidente: 


A sindrome de Laurence-Moon: as- 
pectos endoécrinos e genéticos. Drs. 
Nelson Leon, Anténio da Silva Coe- 
lho Neto, P. H. Saldanha & A. B. de 
Ulhoa Cintra. — Numa familia onde 
os pais sao normais e primos em 
segundo grau, apresentando um coe- 
ficiente de consangiiinidade elevado, 
foi identificado um caso de Laurence- 
Moon com obesidade, hipogenitalis 
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t de novembro de 1960 


mente o mesmo da nao gravida aco- 
metida pela doenca, sempre nao muito 
claro, em virtude das recidivas fre- 
qiuientes e da possibilidade de croni- 
ficacao, admitindo alguns que 50°, 
nao se curam completamente. Além 
de outras complicacdes, cumpre ter 
em mente a possibilidade, num futuro 
proximo ou remoto, do aparecimento 
do “rim contraido pielonefritico”. A 
mortalidade materna, para McLane, é 
de 358%. Para o produto da con- 
cepcao, progndéstico nao é dos me- 
lhores, pois se sabe que, em 10 a 
30%, das gestagdes, ocorre a interrup- 
cao espontanea por abortamento ou 
parto prematuro, havendo, segundo 
McLane, 15,8% de mortes fetais. Isto 
ocorre pelo aumento de anidrido car- 
bénico no sangue, produzido pela ele- 
vacao da temperatura e pela absor- 
cao de toxinas que provocam contra- 
cées do titero. A profilaxia exige do 
parteiro que conduza a_assisténcia 
pré-natal em bases racionais, remo- 
vendo focos infecciosos, evitando es- 
tase intestinal e propugnando por boa 
higiene da gestacio. O tratamento 
tem por base a identificacao do ger- 
me e, em funcdo da sua sensibilidade, 
a quimio e antibioticoterapia, além 
de repouso e da melhoria do estado 
geral. Excepcionalmente, de acérdo 
com o urologista, teremos que nos 
valer dos processos urolégicos (catete- 
rismo, etc.;. Importante, contudo, é 
fazer o seguimento da paciente por 
longo tempo, mesmo apdés a aparente 
cura clinica, a fim de prevenir as 
seqiielas, que s4o comuns. 


Dr. Bernardo Leo Wajchenberg 


mo, deficiéncia mental e polidactilia, 
Algumas anomalias préprias sin- 
drome foram encontradas _isolada- 
mente noutros membros da genealo- 


gia, salientando-se a presenca de 4 
casos de retinite pigmentar em duas 
tias e dois tios maternos do propo- 
sito. A paciente apresenta também 
hirsutismo generalizado com aumento 
da excrecéo urinaria de 17-cetoste- 
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roides. O teste de Thorn revelou 
uma possibilidade de hiperatividade 
da camada reticular. A _ laparosco- 
pia identificou utero de volume re- 
duzido, trompas muito delgadas e 
ovarios grandes e palidos, com cistos 
subepiteliais; no exame microscépico 
notou-se reducaéo dos foliculos pri- 
mordiais e espéssa camada de cola- 
geno envolvendo a zona subcapsular 
do ovario e confundindo-se com os 
elementos conjuntivos do estroma. 

A interpretacao genética da_ sin- 
drome analisada seria a de interacdo 
de um par de gens em heterozigose 
e outro em homozigose. Os autores 
aventam a possibilidade de uma 
pequena delec4o cromossémica, difi- 
cilmente visivel pelos estudos cro- 
moss6micos. 


Sindrome acromegaléide com hir- 
sutismo e ovarios policisticos. Drs. 
Dorina Reichhardt Epps, Carmen Su- 
sana Impéria Gomes & Maria Luisa 
Mercadante Tavares de Lima. — 
Foram estudadas duas pacientes, que 
apresentavam alteracdes Osseas de tipo 
acromegalico (aumento das m4os e 
dos pés, hiperostose da calota cra- 
niana, hipertrofia das vertebras lom- 
bares, hiperpneumatizacao dos _ seios 
da face). Numa das pacientes havia 


DEPARTAMENTO DE 


aumento da sela turca. O fdsforo 
sanguineo e a curva glicémica eram 
normais. 

Numa das pacientes o hirsutismo 
era extremamente intenso e genera- 
lizado. Na outra era discreto, A lapa- 
rotomia, os ovarios da primeira pa- 
ciente apresentaram cistos, que ao 
exame microscépico se revelaram do 
tipo tecaluteinico; o pregnandiol era 
elevado nesta paciente e nao sofreu 
ulterior elevacio pela injecao de go- 
natrofina coriénica; houve intensa as- 
censio dos 17-CS pela injecdo intra- 
venosa de ACTH. Na segunda pa- 
ciente havia muitos cistos foliculares 
nos ovarios; as adrenais também rea- 
giram intensamente a injecdo intra- 
venosa de ACTH; pela injecio de 
gonadotrofinas coriénicas 0 pregnadiol 
aumentou. 


Conclui-se pela possivel interferén- 
cia da alteracdo ovariana na génese 
do hirsutismo nos casos de acrome- 
galia. O aparecimento dos cistos teca- 
luteinicos, semelhantes aos que ocor- 
rem na mola e no coriepitelioma, 
numa das pacientes, foi interpretado 
como decorrente de um excesso de 
LH hipofisario numa das pacientes. 
A falta de resposta a gonadotrofina 
exégena robusteceu esta hipdtese. 


NEUROPSIQUIATRIA 


Sessao em 7 de novembro de 1960 


Emprégo de novo inibidor da mo- 
noaminoxidase (Catron) em alguns 
casos de depressao. Dr. José Roberto 
de Albuquerque Fortes. — _Inicial- 
mente, o autor faz rapidas considera- 
cdes sObre as depressdes de modo ge- 
ral, tendo em vista a sua freqiiéncia 
em Psiquiatria e o polimorfismo de 
sua apresentacio. Seja simplesmente 
como um sintoma, outras vézes cons- 
tituindo uma sindrome e em outros 
casos uma entidade nosoldgica, as de- 
pressdes tém sido abordadas, sob o 
ponto de vista terapéutico, em suces- 
sivos simpésios e congressos. Na atua- 
lidade, o objetivo de tratar as de- 
pressdes exclusivamente com meios 


Presidente: Dr. José Lamartine de Assis 


medicamentosos tem preocupado nu- 
merosos pesquisadores. Visando a 
tal fim, foram lancados entre nds 
varios preparados, dentre os quais 
devemos mencionar a imipramina e 
os inibidores da monoaminoxidase. 
Dentre os ultimos, derivados das hi- 
drazidas ou hidrazinas existem entre 
nds que diferem entre si nas respec- 
tivas estruturas quimicas. Foi rea- 
lizado o ensaio terapéutico com uma 
dessas substancias, a_ fenilisopropil- 
hidrazina, da sigla JB-516 (Catron). 
Experiéncias realizadas em ratos de- 
monstraram a capacidade dessa subs- 
tancia produzir a elevacao dos niveis 
de serotonina e norepinefrina no 
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tronco cerebral désses animais, através Bernardo Blay Neto. O autor faz 


F de sua atividade inibitoria da mono- a andalise dos resultados e das expe- 
aminoxidase. Efeitos excitantes foram riéncias obtidas na aplicacéo da psi- 
verificados principalmente quando o coterapia de grupo em alcodlatras da : 
nivel da norepinefrina se encontrava Previdéncia Social. 
elevado. Estes fatos constituiriam o Justifica, inicialmente, a introducao 
fundamento da atividade dos deri do método terapéutico em questao 
vados da iproniazina (Marsilid). Fo- nos Institutos de Previdéncia Social 
ram tratados 22 pacientes, internados como sendo o mais adequado, tendo 
com quadro depresivo, asim distri- em vista a possibildiade do atendi- 
di buidos: 7 casos de depressio depen- mento de maior nttmero de associa- 
“ dente da_ psicose maniaco depresiva; dos. Considera ainda que o paciente 
8 casos de depressao neurdética ou re- previdenciario difere substancialmente 
i ativa; 4 casos de depressdes involuti do paciente particular: o primeiro vé 
" vas; 2 casos de depressdes surgidas no no médico um representante do Ins 
ciclo gravido-puerperal e um caso de tituto, que por sua vez é sentido pelo 
depresao-sintoma inicial de uma for associado como um elemento perse- 
> ma esquizofrénica. As doses utilizadas cutorio, do qual tem que se defender; 
oscilaram entre 12 e 36 mg, em duas no segundo tipo de paciente esta fa 
ou mais tomadas diarias de compri ceta nao existe. 
midos de 3 ou 6 mg. Em alguns casos Caracteristicas dos pacientes estu 
foi utilizado um barbiturico a noite dados: 1) todos egressos de sanatérios 
para corrigir a insOnia. Os resultados psiquiatricos, onde se internaram em 
obtidos foram os seguintes: uma de virtude de intoxicacdo etilica; 2) nivel 
pressdo  (psicose maniaco-depressiva) cultural baixo, pois, de 45 pacientes 
melhorada (remissio0 e os restantes estudados, apenas | tinha alcancado 
= inalterados; 7 casos de depressao neu- o primeiro ano ginasial; 3) déficit 
rotica ou reativa melhorados (remis mental como conseqiiéncia das varias 
um inalterado; 2 depresses in crises de intoxicacao etilica. 
: volutivas melhoradas e 2 inalteradas; Técnica: O autor usa os dinamis- 
3 uma depressio no ciclo gravido-puer- mos que se observam nos agrupamen- 
peral melhorada e outra inalterada; a tos humanos, para fins terapéuticos. 
depressao associada a uma forma es- Pesquisam-se as reacdes que os indi- 
quizofrénica permaneceu  inalterada. viduos manifestam quando em = con- 
Como se vé, no conjunto dos casos, tato com os seus semelhantes e nesta 
a metade obteve remissao do surto observacao constata-se a forma de rea- 
depressivo, A medicacao mostrou-se cao e do comportamento,, corrigin 
muito eficiente nas depressdes neurd do-os quando nao condizentes com a 
ticas ou reativas, eficiente nas depres realidade. A mutacao désse compor- 
sdes involutivas e ineficientes nas for tamento &€ feita na base da interpre- 
mas enddédgenas (psicose maniaco-de tacdo e pesquisa da motivacao que os 
presiva) e na depressdo associada a faz proceder da maneira inadequada. 


outra psicose. Mais 8 casos acham-se Caracteristicas da personalidade do 


alcodlatra: 1) inseguranca e conse- 
qtiente dependéncia excessiva; 2) pas- 
sividade, desejando ser procurados, 
nao procuram; $) auto-destrutividade. 
\ maioria dos pacientes (19) ini- 
ciou a ingestao de alcool entre os 
15 e 20 anos. Nos neurdéticos o inicio 
¢ mais tardio e nas_ personalidades 
psicopaticas, mais precoces, entre os 
mostraram a grande tolerancia dos 10 e 20 anos. 
mesmos a droga, nas doses utilizadas. Os melhores resultados foram ob- 


tidos entre alcodlatras neurdédticos, 


ainda em tratamento, apresentando, 


de modo geral, as mesmas tendéncias 


nos resultados. Exames hematoldgi- 


cos, de funcao hepatica, electrocardio- 
graficos, electrencefalograficos e testes 
de personalidade foram realizados em 
todos os casos, antes, durante e de 
pois do tratamento. Estes exames e a 
cuidadosa observacao dos pacientes 


Aplicagao da psicoterapia de grupo sendo pobres os resultados entre os 
em alcoolatras, no Instituto de Apo- psicdticos e personalidades psicopa- 
sentadoria e Pensdes dos Industria- ticas. A recuperabilidade entre os 


rios. Resultados e experiéncias. Dr. neurdticos foi de 64.5°%, perso- 
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Para a Teniase e Himenolepiase 


uma nova substancia mais eficaz 


TENTACID 


a base de diclorofeno 


BEM TOLERADO 

TRATAMENTO RAPIDO 

DESTROI E MACERA O CORPO DOS VERMES 
TEM DISCRETA ACAO LAXATIVA 

AFASTA A NECESSIDADE DE PURGATIVOS 


Posologia: 


ApuLtos: Tenia (T. saginata e T. solium) 6 g (12 
comprimidos) de uma s6 vez pela manha 
em jejum, como dose maxima. 
Himenolepis: 1 g (2 comprimidos) trés vézes 
ao dia, apos as releicdes durante 3 dias; re- 
petir este esquema duas vézes com 10 dias 
de intervalo, para evitar a autoinfestacao. 


CRIANCAS: metade das doses indicadas. 


Apresentacgao: Embalagem com 12 comprimidos com ().5g de diclorofeno. 


LABORATORIO PAULISTA DE BIOLOGIA S/A. 
Rua Maria Candida, 1549 — S. Paulo 
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nalidades psicopaticas de 30% e nos_ | 
psicdticos de 10%. 


Fome e vivéncias esquizdide, para- 
noide e depressiva. Dr. Oscar Re- 
zende Lima. — Evidencia-se, com fun- 
damento em material onirico, a pro- 
babilidade de que a fome desempe- 
nhe papel de importancia basilar na 
superacao da fase do desenvolvimento 
psiquico marcada pela plenitude da 
vivéncia esquizéide e, em conseqiién- 
cia, no estabelecimento do predomi- 
nio da vivéncia parandide e, depois, 
da vivéncia depressiva. 

Na crianca, consoante ao que se 
mostra, a debilidade do instinto da 
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fome propiciaria grande intensidade 
da vivéncia esquizdéide e dificultaria a 
superacdo desta, enquanto, no adulto, 
facilitaria sua reintensificacao e, em 
casos patolégicos, o restabelecimento 
de sua primazia. 

Conhecimentos nao analiticos, re- 
ferentes as correlacdes entre os bid- 
tipos e as doences mentais, bem como 
relativos ao tratamento somatico 
destas, parecem indicar que _haja, 
pelo menos, um fundo de verdade, 
nos conceitos formulados sébre as li- 
gacdes existentes entre a fome e as 
vivéncias esquizdide, parandide e de- 
pressiy a. 


DEPARTAMENTO DE PATOLOGIA 


Sessao em 16 de novembro de 1960 


Presidente: Dr. Raphael Giannella 


Metodologia do estudo de proteinas 
urinarias e do fracionamento polissa- 
caridico. Valores normais. Correlacdo 
do ponto de vista sérico-urindrio. Va- 
lores em diferentes patologias. Drs. 
Fvaldo Melo, Iria Mariani, Bernardo 
Leo Wajchenberg, Italo Martirani & 
Antonio Barros de Ulhoa Cintra. — 
Os autores apresentam metodologia 
para estudo das proteinas urinarias 
e do fracionamento polissacaridico 
urinario e sérico, através das dosa- 
gens de proteina (Lowry, O. H. — J. 
Biol Chem., 193:265, 1951), hexose 
(Seifter, S. — Arch. Biochem., 25:191, 
1951) e hexosamina (Rondle, C. J. M. 
— Biochem. J., 61:586, 1955). Aurina 
foi dialisada por 24 horas em agua 
a 0°C. Foram determinados os carbo- 
idratos totais pela hexose e hexosa- 
mina, e a seguir a urina foi precipi- 
tada com acido fosfotiungstico a 5% 


e no precipitado determinou-se a fra- 
cao carboidrato ligado 4 proteina to- 
tal urinaria. O uromucdide foi de- 
terminado apdés_ precipitacgdéo com 
acido perclérico a 6° e o sobrena- 
dante precipitado com dcido fosfo- 
tiingstico a, 5%, e o precipitado ana- 
lisado. Por diferenca determina- 
ram-se os carboidratos livres (carbo- 
idrato total — carbohidrato ligado a 
proteina); e os carboidratos ligados 
a proteina e proteina que n4o uro- 
mucéide (carboidrato ligado a pro- 
teina ou proteina total — uromu- 
céide). As fracdes determinadas por 
diferenca mostraram boa correlacao 
com a determinacdo direta, em nor- 
mais e patoldgicos. 

Em 15 adultos jovens (22 a 29 anos) 
normais obtivemos os seguintes resul- 
tados expressos em mg/24_ horas 
(média + desvio padrao): 


Carboidratos livres e 
proteinas totais 


Carboidratos ligados a 


CARBOIDRATOS HEXOSE 


249,5 + 19,7| 46,7 + 8,5 | 126,3 + 21,7 


proteinas : 
Uromucéide . | 20.2 + 2,9 | 12,1 + 3,1 | 86,4 + 19,2 
Nao uromucdéide... | 5,6 + 2,5 | 86 + 4,0 | 39.9 + 13,1 


HEXOSAMINA | PROTEINA 
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Propantheline 


Meprobamato 
Sulfato de magnésio Vidros com 
Acido dehidrocolico 20 e 100 drageas 


Disturbios funcionais 


do aparelho digestivo 


Coadjuvante no tratamento instituto farmacéutico de produtos cientificos xavier 
da ulcera peptica JOAQ GOMES XAVIER & CIA. LTDA. 


> _ 
‘ { j 

paban 


12 ANAIS PAULISTAS DE MEDICINA E CIRURGIA 


Em mulheres jovens (16 a 28 anos) risticas fisico-quimicas do seromucdi- 

normais estudamos variacdes semanais de, foi interpretado como interferén- 

do ciclo ovariano, nao verificando cia renal (filtracdo glomerular ou tu- 
alteracdes significativas. bular) ou de vias urindarias. 

Em um normal, o estudo das varia- \lém do estudo em patologia renal, 
coes diurnas € noturnas em cinco dias tireoidiana e€ em neoplasias malignas, 
et mostrou que, significativa e constan verificamos cifras normais em cirroses 

: temente, os niveis noturnos (20-8) compensadas, gargulismo, escleroder- 
horas eram maiores que os diurnos, mia, dermatomiosite, cardite reumatis- 
para a fracio uromucdide. mal nao ativa, nanismo acondroplas- 


tico, Sindrome de Klinefelter e dia- 
betes mellitus nao complicado. Au- 
mento de excrecio do uromucéide foi 
meses, com normalizacao no mes 
i Dr. Aurelio Borelli), em sindrome de 
k Em dois normais com sobrecarga Cushing (hiperplasia ou tumor), mo- 
lestia de Addison, infeccdes consunti- 
vantes em atividade e calculose renal. 
\ patologia dos carboidratos ligados 
a proteinas que nao uromucdide é 
quase exclusivamente relacionada a 
lesdes renais. A patologia dos carbo- 


, Em 8 gravidas verificou-se que no 
i 8.° més ha significativo aumento de 
uromucdide, em aos outros 


diaria com cloreto de amdénio (9 


dia), verificamos que, a partir do 3 
dia, ha aumento significativo da ex 
crecao do uromucdide, com pico no 
6.° dia, e permanecendo alto até sus 
pensao da_ terapéutica, 


A correlacéo  sérico-urinaria em idratos livres foi verificada em 1 caso 
h normais mostrou que, do ponto de de leucemia, 2 casos de carcinoma de 

vista de constituicao, a urina apre reto, | caso de moléstia de Engelman 
sentou significativamente, na_ fracdo e caso de hipertireoidismo. 
es uromucdide, menor quantidade de Em 26 individuos normais deter- 

a 4 hexosamina que o seromucdide. Este minamos a concentracao sérica das 
fato, discutido em relacdo as caracte fracdes, em mg/100 ml. 
j 
CARBOIDRATOS HESOSE HEXOSAMINA PROTEINA 
Carboidrato total li- 
guido a proteina 96-105 85-129 = 
Seromucdéide........ 6,9-14,8 6,5-14,4 33,1-73,5 
f Proteinuria e fracionamento polis- carboidrato ligada a proteina que nao , 
sacaridico urinario sérico em doen- uromucdide variou de 8,1 a 798 
¢as renais crénicas. Drs. Evaldo Melo, mg/24 horas; proteinuria sistematica. 
Iria Mariani, Bernardo Léo Wajchen 
berg & Antonio Barros de Ulhoa Tipo II — No séro: fracio carbo- 

Cintra Os autores analisaram o idrato total ligada a proteina e sero- : 
ys material clinico, subdividindo as do- mucdide, normais ou em niveis infra- ne 
encas renais crénicas, de acérdo com normais —_(moderados). Na urina: 

a classificacio de Ellis, em tipo I e fracao carboidrato livre, normal; uro- 

tipo Hl, com quatro casos em cada mucdide elevado, oscilando entre 

i grupo 85,0 e 23.0 mg/24 horas; carboidrato 


ligado (98,0 a 680.0 mg/24 horas); 


Tipo No s6ro: carboidrato to proteinuria constante. 


tal (hexose) ligado a proteina, nor- 


mal; seromucdide sistematicamente Conclusdo: além das diferencas em 
" elevado, Correlacao significativa entre niveis de proteinuria, as nefropatias 
niveis de uréia sérica e seromucéide em atividade, tipos I e I, apresentam 
0 Na _ urina: fracdo carboidrato livre, diferencas quanto aos niveis de sero- 
normal; uromucodide, normal em 1 mucdide (tipo I, supranormal), e das 
caso, nos demais elevados (nivel ma fracdes urinarias uromucdéide e liga- 
ximo de 51,1 mg/24 horas); a fracio das 4 proteina que nao uromucdéide 
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Insulina 
exogena 0 
do ? 
enadogena: 


Enquanto a insulina exégena atua sempre, a despeito 
do mais cuidadoso contréle, na dependéncia da do- 
sagem - com todos os perigos dai resultantes - nunca 


conseguindo, por isso, igualar a insulina endégena 
na compensacGo flexivel e harmoniosa das varidveis 
exigéncias metabdlicas, climentares e outras, da vida 
quotidiana, certas sulfoniluréias facilitam e fomentam 
a producGo e segregacGo do horménio préprio do 
organismo... mantendo e reativando os mecanismos 
reguladores normais! 
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permite assim uma terapéutica mais fisiolégica do 
diabetes senil, singular quadro patolégico no qual, 
nGo obstante uma sintese insulinica endégena ainda 
suficiente, se encontra principalmente bloqueada a 
segregacdo deste hormGnio. 


Meister Lacius & Duiming FRANKFURT (M)-HOECHST 


FARBWERKE bog tc 
(Alemanha) 
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(em ambas elevadas, mas mais altas 
nas nefropatias tipo IT). 


Proteinuria e fracionamento polis- 
sacaridico sérico e urinario em doen- 
¢as neoplasicas malignas. Drs. An- 
tonio da Silva Coelho Neto, Evaldo 
Melo, Iria Mariani, Michel A. Jamra, 
Bernardo Léo Wajchenberg & An- 
tonio Barros de Ulhoa Cintra. — Os 
autores analisaram o material, subdi- 
vidindo-o em leucemias € outras neo- 
plasias malignas. 


Leucemias (6 casos) — No soro: 
carboidrato total ligado 4 proteina 
significativamente acima do normal, 
6 supranormais; seromucdide supra- 
normal em todos os casos (variando 
de 25,0 a 59,0 mg/100 ml). Na urina: 
carboidrato livre, em 1 caso, supra- 
normal; uromucdide significativa- 
mente acima do normal, em | caso 
infranormal; carboidrato ligado a 
proteina nao uromucdide, em 2 casos, 
acima do normal; proteinuria cons- 
tante 


Outras neoplasias malignas (mie- 
loma, 3 casos; carcinoma de reto, 2; 
carcinoma sdlido de estOmago, 1; lin- 
fossarcoma, 1) — No séro: carboidrato 
total ligado 4 proteina, supranormal 
em 5 casos; seromucdide significati- 
vamente elevado, embora normal em 
3 casos (mieloma, carcinoma de reto 
e linfossarcoma). Na urina: carboidra 
to livre, em 2 casos, supranormal 
(carcinoma de reto); uromucdéide, em 
4, supranormal e, em 3, normal; car- 
boidrato ligado a proteina que nao 
uromucéide elevado em apenas | 
caso (mieloma); proteinuria presente 
nos 3 casos testados. 


Conclusdo: As alteracdes polissaca 
ridicas urinarias e séricas (em con- 
junto) foram a regra nas neoplasias 
(exceto um caso de linfossarcoma). A 
proteinuria foi constante em leuce 
mias. 


Proteinuria e fracionamento polissa- 
caridico sérico e urinario em doencas 
da tiredide. Drs. Antonio da Silva 
Coelho Neto, Evaldo Melo, Iria Ma 
riani, Bernardo Léo Wajchenberg & 
Antonio Barros de Ulhoa Cintra. — 
Os autores estudaram hipertireoidis- 
mo e hipotireoidismo, com 7 pacien- 
tes em cada amostra. 


Hipertireoidismo — No soro: 
carboidrato total ligado a proteina 
significativamente diferente da_nor- 
mal, 6 casos supranormais; seromu- 
céide normal. Na urina: fracdo car- 
boidrato livre sem diferenca signifi- 
cativa, apenas I caso supranormal; 
uromucdide com média significativa- 
mente supranormal, aumentada em 5 
casos; carboidrato ligado a proteina 
que nao uromucédide, normal; protei- 
nuria constante, variando de 0,2 a 0,6 
g/24 horas. 


Hipotireoidismo — No soro: a fra- 
cao carboidrato ligado a_ proteina 
mostrou diferenca significativa com 
os normais e em 4 casos foi supra- 
normal; seromucdéide sem diferenca 
significativa, em | caso supranormal. 
Na urina: fracao carboidrato livre, 
normal; uromucdéide significativa- 
mente abaixo do normal (maximo 
de 13,9 mg/24 horas); carboidrato li- 
gado a proteina que uromucdide, 
normal; proteinuria ausente. 


Conclusdo: As alteragdes protéicas e 
polissacaridicas urindrias sao opostas 
nas sindromes de hiper e hipofuncao 
tireoidiana, quanto a uromucdide e 
proteintria (aumento na_hiperfun- 
¢40). No soro dos hipertireoidianos 
é mais freqiiente e mais intenso o 
aumento da fracao carboidrato total 
ligado a_ proteina. 


Estudo comparativo entre a prova 
de concentracao urinaria e a osmo- 
laridade em condicgées normais e pa- 
tolégicas. Drs. Jenner Cruz, Sylvio 
Soares de Almeida, Francisco Bastos 
de Jorge, Helga Maria Mazzarolo 
Cruz & Antonio Barros de Ulhoa 
Cintra. — Realizando 64 provas de 
concentracio pela técnica de Volhard, 
os autores demonstraram sua supe- 
rioridade sObre outras técnicas usadas 
para se determinar a capacidade de 
concentracao urindaria. 

Nas amostras de urina obtidas em 
prova de concentracéo de pacientes 
normais, os autores mediram a osmo- 
laridade e obtiveram valores supe- 
riores a 1200 mOs/1. 

Comparando a densidade e a osmo- 
laridade em 136 determinacédes ob- 
tidas em condicdes normais e pato- 
légicas em pacientes submetidos a 
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vitamina C 


Nos disttrbios 
do estado geral 


Na diminuicdo da 
resisténcia as infeccodes 


4 novas formas ! 


COMPRIMIDOS S a 500mg e a 2g 
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prova de concentracao pela técnica de 
Volhard, os autores concluiram que a 
osmolaridade conseguida déste modo 
expressa mais precisamente os des- 
vios da normalidade que a prova de 
concentracao 


Emprégo da reacgao arsenito-céreo 
modificada na identificagao da insu- 
lina iodada. Drs. William Nicolau, 
Fernando Aguiar & Abram Fajer. — 
Kono e col. descreveram uma modi- 
ficacdo da reacao catalitica cérico-ar- 
seniosa de Kolthoff e Sandell para 
a deteccdo de aminacidos iodados em 
cromatografia. Os autores utilizaram 
esta técnica em electroforese para a 
identificacao da insulina iodada. 


A insulina foi iodada mediante agi 
tacdo com uma solucao etérea de iddo 
obtida pelo tratamento de uma solu 
cao aquosa de iodeto de sodio com 
peridrol acido cloridrico iddo 
formado nesta oxidacao foi extraido 
com éter e colocado em contato com 
a insulina 


A insulina assim obtida foi subme 
tida 4 electroforese em papel, sendo 
éste cortado em duas partes, uma das 
quais corada para a identificacdo de 
proteinas e a outva para a identifi 
cacio do iddo. Esta ultima consistiu 
no seguinte: 1) o papel séco foi 
imerso em uma mistura de sulfato 
cérico a 10% e arsenito de sédio a 
5°, preparado antes do uso; 2) a 
seguir, o papel foi tratado com uma 
solucao de anilina a 3°) em acetona; 
3) o excesso de acidez foi neutrali 
zado com uma solucio aquosa satu- 
rada de bicarbonato de sédio, Apdés 
cada tratamento o papel era comple 
teamente seco 


Por esta técnica a insulina iodada 
aparece como manchas amareladas 
contrastando com um fundo marron. 


Efeito de deficiéncias horménicas 
e do processo de envelhecimento no 
transporte intracelular de aminacidos, 
em figado e miusculo. Drs. Paulo A. 
Ayroza Galvao, David M. Kipnis & 
William H. Daughaday. \ home- 
ostase do processo de crescimento é 
um fendmeno profundamente com 
plexo, que sofre a influéncia de uma 
série de fatOres horménicos ou nao- 
horménicos. No presente estudo os 
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autores se restringem a analise das 
alteracdes do metabolismo  proteico 
encontradas no processo de envelhe- 
cimento e nas deficiéncias hipofisa 
ria e tiredidea. 

Com o envelhecimento existem al- 
teracdes que fisiologicamente impe- 
dem © crescimento, pois do contrario 
teriamos normalmente os seres vivos 
desenvolvendo um quadro acrome 
galdide. Estas alteracdes podem ser 
devidas a um fator periférico de re- 
sisténcia & somatotrofina ou menor 
producao do referido hormdénio pela 
adeno-hipofise. Em seres humanos 
Read e col., usando um método de 
dosagem mais sensivel e especifico, 
demonstraram que a quantidade de 
hormonio de crescimento circulante ¢ 
maior em criancas do que em adul- 
tos. Por outro lado, Galvao e col. 
verificaram que a penetracao intra- 
celular de aminacidos em adeno-hi 
pofise de ratos cai profundamente 
com processo de envelhecimento. 
Fstes fatos levam a crer que a pro 
ducao hipofisiria de somatotrefina 
diminua com o aumento da _ idade. 
Nos quadros de deficiéncia hipofisa 
ria e tiredidea encontramos alteracdes 
profundas no crescimento, desde que 
Oo processo se instale em idade apro- 
priada. Existem dados sugestivos de 
que os estados de deficiéncia tiredidea 
de longa duracao acompanhados 
por uma queda na producao de soma- 
totrofina, e que a terapéutica substi- 
tultiva com Uroxina nao restaura com- 
pletamente o ritmo de crescimento. 

No presente estudo, usando ratos 
machos Sprague-Dawley, normais, 
hipofisectomizados e tireoidectomiza- 
dos, os autores analisam uma das fa- 
ses do processo de formacao proteéica, 
© transporte intracelular de amina- 
cido, usando o aminiacido nao utili- 
zavel, acido -aminoisobutirico-1C™ 
(AIB). O- transporte intracelular 
déste aminacido foi medido como um 
gradiente de concentracao, isto é, 
concentracao intracelular de AIB/con- 
centracéo plasmatica de AIB. Todos 
os estudos foram feitos 24 horas apés 
a administracio de AIB. 

O processo de envelhecimento pro- 
duz queda significativa na capacidade 
celular de concentrar AIB em todos 
os tecidos estudados (figado, coracio, 
gastrocnémio e diafragma). 


> 
j 
a 
: 
2 
i?) 
“ta, 
2 


ESPARADRAPO 


IMPERMEABILIDADE TOTAL 
— proteje de fato 
ferimentos! 


Usando o Esparadrapo Johnson apos curativos 
ou operacgoes, os pacientes podem ser banhados 
sem perigo algum. Perfeitamente impermeavel, 
o Esparadrapo Johnson nao deixa a agua atin- 
gir o corte ou o ferimento. 


FLEXIBILILIDADE MAXIMA 
ACOMPANHA AS MENORES DOBRAS DA PELE 
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Ratos hipofisectomizados apresen- 
tam aumento no gradiente de concen- 
tracgao hepatica, que ¢ corrigido pela 
administracao crénica de hormdnio 
de crescimento. Em miusculo, existe 
tendéncia para a queda na capaci- 
dade de concentrar AIB, particular- 
mente no gastrocnémio, havendo re- 
versio para niveis normais com a 
administracao de somatotrofina. Estes 
estudos foram feitos com contréles de 
mesmo péso. 

A deficiéncia tiredidea afeta a ca- 
pacidade de concentracio de AIB 
pelos tecidos de maneira similar a 
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descrita, quando a comparacio é feita 
com contréles em péso. 

Estes resultados sugerem que o 
processo de transporte intracelular 
(figado e musculo) de aminiacidos, 
que se pensa ser um dos fatéres de- 
terminantes da formacao protéica, é 
afetado pelo processo de envelheci- 
mento e pelas deficiéncias hipofisa- 
ria e tiredidea. A magnitude e di- 
recao das alteracdes encontradas su- 
gerem ser plausivel a hipétese de que 
a deficiéncia em hormdnio somato- 
tréfico seja fator comum a estas trés 
condicées. 


DE PEDIATRIA 


Sessao em 8 de novembro de 1960 


Presidente: Dr. Plinio Rossi de Carvalho 


Sarcoma do intestino delgado na 
na crianca. Consideracgdes sdbre 4 
casos. Dr. José Pinus. — O autor 
apresenta 4 casos de sarcoma do in- 
testino delgado em crianca, atendidos 
no intervalo de | ano. 

Comentando a relativa raridade 
désses tumores na crianca, faz um 
estudo da_ sintomatologia predomi- 
nante, das diferentes formas e de seus 
aspectos radioldégicos. 

Os casos foram todos submetidos 
a tratamento cirlrgico, constatando-se 
anatomo-patologicamente 3 casos de 
reticulossarcoma e | caso de sarcoma 
linfoblastico, enquadraveis entre as 
formas anular ou estenosante, cavi- 
tdria ou aneurismatica e polipdide 
invaginante. No pos-operatério, 2 


casos foram submetidos a tratamento 
radioterapico e 2 a tratamento qui- 
mioterapico (trietilenomelamina). 

Os resultados foram os seguintes: 
1 caso de reticulossarcoma do jejuno 
ainda com sobrevida de 1 ano e 5 
meses; | caso de sarcoma linfoblastico 
invaginante do fleo com recidiva e 
morte apds 4 meses; 2 casos de reti- 
culossarcoma do ileo recidiva 
pos-operatéria e ébito 4 meses apds 
a operacao. 

O autor concluiu, assim, pela ex- 
trema gravidade déstes tumores, aler- 
tando principalmente os pediatras 
para os sintomas predominantes e 
exames subsididrios, a fim de esta- 
belecer o seu diagndéstico precoce. 


Sessao em 22 de novembro de 1960 


Presidente: Dr. Plinio Rossi de Carvalho 


Equilibrio hidrelectrolitico e acide- 
basico em relacao ao figado. Dr. 
Benjamim José Schmidt. — Clinica, 
fisiolégica e fisiopatologicamente, uma 
série de dados colhidos na literatura 
€ por nossa experiéncia vem mostra 
a existéncia de imaturidade hepatica 
nos prematuros. Sob certos aspectos 
esta imaturidade se eqiiivale a dos 
recém-nascidos normais e, em outros, 
é mais intensa. 


Esta imaturidade é evidenciada nas 
principais funcgdes atribuidas ao fi- 
gado. 


Metabolismo das bilirrubinas: Ve- 
rifica-se no prematuro que a cha- 
mada “‘ictericia fisiolégica” mais 
demorada, e com niveis séricos altos, 
além daqueles encontrados normal- 
mente. Haveria maior periodo de 
laténcia na formacio da_ glucoronil- 
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Um novo vasodilatador periférico 


sem efeitos secundadrios 


DUVADILAN 


Cloridrato de isoxsuprina 


arteriosclerose vascular periférica 

disturbios vasculares periféricos funcionais 

embolia arterial e trombose 

trombo-angite obliterante 

arteriosclerose cerebral 

doenga de Raynaud 

distirbios vasculares periféricos por varizes 

Perturbacgées da contractilidade uterina, tais como: 
dismenorréia primdria 
abérto iminente 


contragées uterinas precoces 
contragées uterinas tetdnicas 


Caixas com 4 ampélas de 2cm3 de 10mg 
em solucéo aquosa 


Vidros com 20 comprimidos de 10 mg 
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transferase. Trabalhos recentes fri 
sam esta imaturidade hepatica, em 
casos onde ha uma falha por parte 
do figado na eliminacao da_ bilirru- 
bina ja conjugada (bilirrubina direta). 


Metabolismo pretéico: O prematuro 
tem uma hipoproteinemia mais acen 
tuada que o recém-nascido a térmo 
destas proteinas devido as frac6es al 
bumina e globulina 9. Caem as glo 
bulinas g e principalmente a globu- 
lina, y, que chega a niveis minimos 
entre o 3.° e 6.° meses, com ascensao 
ulterior lenta e progressiva até os dois 
primeiros anos de vida, quando atinge 
niveis iguais ao do adulto. As provas 
de floculacao (Hanger, timol e Kun 
ckel), estando intimamente  relacio 
nadas ao metabolismo protéico, prin 
cipalmente a fracdo globulina y, sao 
de pouca valia nesta idade, 
mais quando negativas. 


ainda 


Uma série de estudos enzimaticos 
evidencia a imaturidade hepatica no 
recém-nascido normal e_ principal 
mente no prematuro As transami 
nases oxalacctica e pirtivica, as desi 
drogenases lactica e isocitrica, e a 
aldolase mostram-se altas no soro de 
recém-nascidos e prematuros, como 
que indicando certa insuficiéncia he 
patica no sentido de reter estas en 
zimas. Por outro lado, a colinesterase, 
a tirosinoxidase, a desidrogenase suc 
cinica e a adenosinotrifosfatase mos 
tram-se com niveis séricos baixos e 
com normalizacao ao fim do primeiro 
més de vida, ressaltando indireta- 
mente uma imaturidade hepatica ini 
cial, no sentido de 
producao de enzimas 


insuficiéncia na 


Citamos ainda os estudos a respeito 
da deficiéncia da fracao I da fenila 
lanina-hidroxilase, evidenciada pela 
presenca de tirosinuria e p-hidroxife 
nilpiruvaturia, ao se administrar die 
tas hiperprotéicas ao prematuro. 


MEDICINA E CIRURGIA 


O prematuro tem niveis de amonia 
mais altos que o normal. Esta _ hi- 
peramoniemia podera facilitar o esta- 
belecimento do kernicterus e do coma 
hepatico, pela combinacao, nivel 
do cérebro, da aménia com o acido 
-cetoglutirico, resultando glutamato 
e glutamina. Este -cetoglutarico 
utilizado ira interromper o ciclo de 


Krebs. 


Metabolisma dos hidratos de car- 
bénio: O prematuro é mais hipogli- 
cémico que o normal, talvez devido 
a menor armazenamento do glicogé- 
nio hepatico, sem esquecermos da 
anoxia tissular e periodo de inanigao 
aos quais 0 prematuro geralmente é 
submetido. Durante o 5.° e 6.° meses 
intra-uterinos, encontramos grande 
aumento da glicose-6-fosfatase; entre- 
tanto, o hepatdécito  insuficiente 
para metaboliza-la. 


Metabolismo lipidico: Relativamen- 
2, @ prematuro tem mais colesterol 
e fosfolipides que o adulto, mas o 
hepatécito mostra-se insuficiente para 
metaboliza-los. 


Metabolismo dos minerais: Verifi- 
falhas no armazenamento de 
ferro e cobre, com uma anemia mais 


intensa nos prematuros. 


camos 


Funcado excretora: Os 


possucim 


prematuros 
niveis s¢ricos de desoxirri- 
bonuclease superiores aos recém-nas- 
cidos nomais por 2 a 3 meses, evi- 
denciando uma insuficiéncia hepatica 
no sentido de remover esta enzima 
do soro. O teste da bromossulfonfta- 
leina mostra-se normal na_ primeira 
semana de vida no recém-nascido nor- 
mal, e apenas se normaliza no prema- 
turo apés o vigésimo dia. Este teste 
nao mostrou relacéo quanto ao tempo 
de gestacio, mas sim, quanto mais 
proximo do periodo neonatal, maior 
a retencio no s6ro do corante em 
questao. 


“A Cirurgia no Sanatério Sao Lucas’ 
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VotuME LXXXII — JuLHo pe 1961 — N° 1 


CENTRO MEDICO DE RIBEIRAO PRETO 


Reuniao em 25 


Raquianestesia na operacao cesarea. 
Drs. Alberto Raul Martinez & Italo 
Baruffi. — Os autores, baseados na 
experiéncia de 30 anos da_ escola 
obstétricia de Sao Paulo com o em 
prégo de raquianestesia, apos descre 
verem a técnica por éles seguida, re- 
latam o seu emprégo em 83 casos de 
cesirea, sem nenhum débito materno 
nem complicacdes ou seqiielas graves. 


Operagao cesarea no Departamento 
de Clinica Obstétrica e Ginecologia 
da Faculdade de Medicina de Ri- 
beirao Préto da Universidade de Sao 
Paulo. Drs. Alberto Raul Martinez, 
Hemil Riscalla & Nelson Augusto, — 
Desde o inicio de suas atividades em 
7-8-1956 até 30-6-1959, foram reali- 


de outubro de 1960 


zadas, no Departamento de Clinica 
Obstétricia e Ginecolégica da Facul- 
dade de Medicina de Ribeiraéo Préto, 
91 cesareas para um total de 1.187 par- 
tos, o que da uma incidéncia de 
7.72°,, numero aparentemente alto, 
mas justificado por se tratar de uma 
clinica de ensino situada em zona 
rural, em que a grande maioria dos 
partos normais se da nas residéncias, 
convergindo para o hospital os partos 
geralmente em evolucdo distécica. 

Das operacdes realizadas, 97,80% o 
foram com a_ técnica segmentaria 
transperitoneal com incisao transversa. 
Fm 91,12%, foi usada a raquianestesia, 
sendo que, em 70) casos, foi a tinica 
anestesia e, em 12, foi complementada 
com a anestesia intravenosa. 


NOROCOLINA 


Vaso-dilatador coronariano e diurético 


FORMULA: 


Cada dragea contém 100mg de teofilinato de colina. 


INDICAGOES TERAPEUTICAS: 


1) Asma brénquica. 


2) Como dilatador das coronarias, na angina pectoris e enfarte 


do miocardio. 


3) Na insuficiéncia cardiaca congestiva, como diurético, seja sdzinho 
ou associado aos mercuriais, cujo efeito diurético reforca e 


potencia. 


Mopo DE USAR: 


1 a 3 ou mesmo 4 drageas, 4 vézes ao dia. 


LABORATORIO TERAPICA PAULISTA S/A. 
Rua Fernao Dias, 82 — Fone 80-0684 — Caixa Postal, 487 
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Entre as indicacdes, a desproporcao 
figura em primeiro lugar (42,5%), se- 
guida da_ distécia de  contracao 
(1758%), apresentagdes atipicas 
(15,389), placenta prévia (7,6%) e 
sofrimento fetal (6,59%), perfazendo 
mais de 90°, das indicacdes. 

Nao houve mortalidade materna. 
A morbilidade foi de 12,08%. A 
mortalidade fetal global foi de 7,60°. 


Pungao-biopsia do coragao. Dr. 
Nathan Valle Soubihe. — O autor 
realizou biopsia do coracao, por pun- 
cao percutanea em caes por puncao 
direta do érgio em doentes, durante 
toracotomia para cirurgia cardiaca. 

Essas puncdes-biopsias foram rea- 
lizadas com uma agulha_ especial, 
idealizada pelo autor e que tem as 
seguintes caracteristicas: a) ponta co 
nica, ligeiramente romba; b) orificio 
lateral, préximo 4 ponta, com garra 
na borda distal do mesmo; c) man 
dril com ponta em bisel, cortante. A 
ponta romba evita os vasos sangiii 
neos e faz um caminho por entre as 
fibras cardiacas, sem lesa-las grossei- 
ramente. Atingida a cavidade car- 
diaca, afasta-se o mandril o suficiente 
para abrir o orificio lateral da agu 
Ilha; a seguir, um movimento de 
recuo da agulha faz com que a garra 
se encrave na parede interna do co 
racdo e€, ao mesmo tempo, tecido car- 
diaco se introduz na luz da agulha. 
Neste momento, a reintroducéo do 
mandril corta e aprisiona a biopsia. 
O instrumento é entao retirado sua- 
vemente. 

Com esta agulha, o autor realizou, 
em 10 cies de aproximadamente 20 
kg, sob anestesia geral, 78 puncdes, 
obtendo 78 biopsias. Cada cao foi 
submetido a varias puncdes-biopsias, 
num maximo de 10, algumas em um 
s6 dia, num maximo de 3 puncoes, 
e outras com poucos dias de intervalo. 
Os tracados electrocardiograficos rea- 
lizados antes, durante e apds as pun- 
coes, revelaram, durante as mesmas, 
extrassistoles, taquicardia e alteracdes 
do segmento ST e da onda T, sendo 
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todos ésses fendmenos  transitdérios, 
cessando a retirada da aguiha. Em 
um dos caes, o complexo QRS 
adquiriu morfologia de bloqueio de 
ramo direito, que se tornou perma- 
nente e, em outros, anomalias per- 
sistentes de ST e T. Trés dos caes 
estao vivos e em 6timas condicées. 
Seis foram  sacrificados. Nestes, a 
inspecao da superficie externa do co- 
racao, havia apenas pequenos depd- 
sitos de fibrina nos locais das pun- 
coes. Em nenhum houve hemoperi- 
cardio. No endocairdio, percebiam-se 
nitidamente, em alguns casos, os lo- 
cais das biopsias, e o estudo histold- 
gico désses pontos revelou, em alguns 
déles, pequenos trombos e discreta 
reacdo fibrosa em torno dos mesmos. 
As 78 biopsias foram  identificadas 
como fragmentos de tecido cardiaco 
e consideradas suficientes para _per- 
mitir um estudo histolégico satisfa- 
torio. 

Um dos caes morreu em _ conse- 
qiiéncia de acidente anestésico. 

Num grupo de caes, com poucas 
semanas de idade, inoculados com 
suspensdes de Trypanosoma cruzi, as 
puncoes-biopsias forneceram frag- 
mentos de miocardio em que se iden- 
tificaram formas em leishmanias da- 
quele protozodrio, no interior de 
fibras musculares. O método permi- 
tiu, pois, sem sacrificio dos animais, 
a demonstracio histopatolégica da 
fase aguda da cardiopatia chagasica. 

Em dois doentes, durante cirurgia 
cardiaca, foram obtidas trés biopsias 
do ventriculo esquerdo, sendo a 
agulha introduzida sob visdo direta. 
O contréle electrocardiografico  re- 
velou apenas raras extrassistoles du- 
rante a puncao. 


A relativa inocuidade da puncao- 
biopsia, pelo método empregado, e a 
demonstracéo de que o material ob- 
tido é satisfatério para o estudo histo- 
patolégico, permitem indica-la como 
método de estudo e de diagnéstico, 
tanto experimentacéo animal, 
como em patologia humana. 
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AMPLICTIL 


CLINICA GERAL 
Néuseas, vémitos, solucos, insénias, asma. 
Distonias nevrovegetativas diversas: dis- 
turbios hepatovesiculares, colites espas- 
médicas, cardiespasmos, perturbacées de 
origem tireocideana. Sindromes graves das 
doencas infecciosas. Algias rebeldes: do- 
res cancerosas, reumGticas, zosterianas, 
pds-operatérias e outras. Pruridos de ori- 
gem interna: diabetes, ictericia, intoleran- 
cias alimentares — Eczemas pruriginosos. 


* 
APRESENTACOES 


AMPLICTIL 
Frascos de 30 e de 250 comprimidos a 25 mg 
Caixas de 5 e de 25 ampolas de 5cm3 a 25mg, 
para uso intramuscular ou intravenoso 


AMPLICTIL-GOTAS 
Frasco de 10 cm3 de solucdo a 4%. 
Cada géta corresponde a1 mg de base ativa. 


* 


A clorpromazina —descoberta original de Rhéne- 
-Poulenc-Spécia-€ apresentada em varios paises 
sob marcas registradas diferentes, a saber: 


AMPLIACTIL, na Argentina 

AMPLICTIL, no Brasil 

HEBANIL, na Norvega 

HIBERNAL, na Suécia 

LARGACTIL, na Franca 
MEGAPHEN, na Alemanha 
THORAZINE, nos Estados Unidos da América 
WINTERMIN, no Japdo 
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Equinococose Dr. Tito Lopez. — 
© orador féz uma exposicao sébre a 
Equinococose no Peru. Recordou a 
biologia do parasita e a maneira de 
sua infestacéo no organismo humano. 
Passou, depois, a discorrer sObre os 
aspectos da doenca mais conhecida 
sob o nome de “ciste hidatica”. Mos- 
trou a variada sintomatologia que 
apresenta, conforme a localizacao da 
ciste. Apontou as complicacdes mais 
frequentes. Nas cistes pequenas, como 
as superficiais do figado, pede-se in- 
jetar a ciste com formol e extracao. 
Nas maiores também a formalizacao 
prévia a abertura da ciste deve ser 
feita. A marsupializacao ¢ processo 


Sessao em 22 


Neotuboplastica — Dr. Flavio de 
Sica. — O orador expos a sua expe- 
riéncia s6bre o emprégo de pele total 
na neotuboplastica nos casos de 
obstrucio tubaria. O orador discutiu 
as varias técnicas propostas para a 
recuperacao da trompa. A salpin- 
golise do pavilhao ¢ que da melhor 
resultado. Expdés os estudos que féz 
com os enxertos de pele no Instituto 
Butantan. Apresentou um filme do- 
cumentativo de um caso de obstru- 
cao tubaéria em que empregou um 
enxérto de pele total na feitura de 
uma nova trompa. 


Comentarios: Os Drs. Moacyr Bos- 
cardim e Eurico Branco Ribeiro fi- 
zeram apreciagdes sobre o trabalho 
do Dr. Flavio Sica, tao cheio de ori- 
ginalidades. 


Sindromo de pronacao dolorosa — 
Dr. Ruy de Souza Ramos. O A. 
expos o quadro desta manifestacdo 
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Sociedade Médica Sao Lucas 
Sessao em 9 de marco de 196] 


Presidente: Dr. Jodo Noel von Sonnleithner 


australiano de Thomas, aconselhavel 
em alguns casos. A exereze é a Ci- 
rurgia geralmente usada hoje. O 
tratamento meédico biolégico falhou 
na grande maioria dos casos. 


Comentarios: Dr. José Saldanha Fa- 
ria. — Referiu-se a difusao da_para- 
sitose, focando a transmissio da mo- 
léstia da mae ao filho, durante a 
gravidez. 


Dr. Carlos de Oliveira Bastos. — 
Referiu-se reacéo de Casoni. 

Dr. Eurico Branco Ribeiro. — Re- 
feriu-se a dois casos citados pelo Dr. 
Tito Lopez de equinococose do rim 
em crianca de quatro anos e de equi- 
nococose do figado. 


de marco de 1961 


Presidente: Dr. Enrico Ricco 


moérbida. Nao ha sinais radiolégicos, 
e os que foram apontados rao sao 
concludentes. Em interpretagao pes- 
soal, o A. acredita que a falta de 
angulacao do eixo do radio na crian- 
ca € que permite o enganchamento 
da protuberancia ou tuberosidade do 
radio atras do cttbito. Mostrou, por 
fim, a manobra de reducdo da pro- 
nacao dolorosa. O processo é rein- 
cidente entre os 3 e os 5 anos de 
idade. 

O Dr. José Saldanha Faria comen- 
tou o trabalho do Dr. Ruy de Souza 
Ramos, citando seus casos, 0 orador 
referiu um caso de lesao bilateral. 


Hemangioma — Dr. Isaac Soibel- 
man. — O A. discorreu sdbre o diag- 
nostico e tratamento do hemangio- 
ma cavernoso, apresentando trés casos 
pessoais, com larga documentacao. 


Comentarios: Pelo Dr. Carlos de 
Oliveira Bastos foi citado um caso 
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de hemangioma da perna, extenso, 
que nao encontrou solucdo cirtrgica. 

Acrescentou o Dr. Isaac Soibelman 
que o tumor ¢ superficial e difere 
do hemangioma teleangiectasico. 
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O Dr. José Saldanha Faria referiu 
um caso pessoal de hemangioma da 
regido inguinal, resolvido pela radio- 
terapia. 

O assunto foi discutido pelo Dr. 
Ruy de Souza Ramos. 


IMPRENSA MEDICA DE SAO PAULO 


Sumario dos ultimos numeros 


Arquivos do Departamento de Assis- 
téncia a Psicopatas do Estado de Sao 
Paulo Vol. XXV-NXVI, janeiro a 
dezembro de 1959-60. Sobre a psico- 
patologia da despersonalizacao Dr. 
Darcy de Mendonca Uchoa; a_ posi- 
cao analitico-existencial psiquia- 
tria — Dr. José Leme Lopes; Pro- 
blemas de regulacéo vegetativa — Dr. 
Nelson Pires; Os quatro pensamen 
tos do homem — Dr. Atila Ferreira 
Vaz; Etilismo crénico e crises con- 
vulsivas (A propésito de 40 casos) — 
Dr. José Roberto de A. Fortes; Con- 
tribuicao ao estudo do homosexua- 
lismo no Teste de Rorschach — Dra. 
Ilka Maia; Escolas psicoterapicas — 
Dr. J. H. Schlomann; Sébre as idéias 
fundamentais de Melaine Klein — 
Dr. Darcy de Mendonca Uchéa; 


Wilhelm Reich — Couraca muscular 
caracteriolégica. Introducdo a teoria 
e a técnica — Dr. José Angelo Gai- 
arsa. 


Arquivos de Higiene e Saude Pu- 
blica — Vol. XXVI, n° 88, junho 
de 1961. — Homenagem a Piraja da 
Silva; Notas da viagem de observa- 
cio a programas de satide publica 
nas Américas — Dr. Heitor Pinto Ta- 
meirao; O Programa Nacional de 
Educacao Sanitaria no Peru — Dr. 
Nilo Vallejo; Consideracées sébre o 
problema da assisténcia médico-sani- 
taria em areas rurais — Dr. Reinaldo 
Ramos; Observacdes sébre Australor- 
bis tenagophilus, transmissor da es- 
quistossomose mansénica — Drs. Al- 
berto da Silva Ramos, José de To- 
ledo Piza e Lucia S. Vieira de Ca- 
margo; Sdébre a de inseticidas 
aplicados sob a forma de gases no 


combate ao triatomineos vetores da 
Doenca de Chagas — Drs. Aldino 
Schiavi e Antonio Padua _ Ribeiro; 
Suscetibilidade do Anopheles darlingi 
e outros anofelinos ao DDT e ao 
dieldrin no municipio de Aracatuba 
— Drs. Demdstenes Uvo e Jairo Dias 
Junior; Unidade de tuberculose no 


hospital geral — Dr. José Gabriel 
Borba; Hospital, finalidades e orga- 
nizagao — Dr. Cid Guimaraes. 


Arquivos de Neuro-psiquiatria — 
Vol. 19, n© 2, junho de 1961. — 
Tumores congénitos do sistema ner- 
voso: II — Craniofaringiomas. — Dr. 
Horacio Martins Canelas, Oswaldo 
Ricciardi Cruz, Rolando A. Tenuto 
e Lor Cury; Epilepsia “petit mal”: 
aspectos clinicos, eletrencefalograficos 
e evolutivos — Drs. Paulo Pinto 
Pupo, Olavo Pazzanese e Rosa He- 
lena Longo; Epilepsia mioclénica e 
dissinergia cerebelar mioclonica: con- 
sideracdes clinicas e eletrencefalogra- 
ficas a propdsito de 8 casos — Drs. 
Luis Marques de Assis, Roberto Me- 
laragno Filho, Adail Freitas Juliao, 
Aron J. Diament, José Lamartine de 
Assis e Horacio Martins Canelas; 
Tratamento cirirgico da trigeminal- 
gia essencial: resultados imediatos e 
tardios — Dr. Sylvio de Vergueiro 
Forjaz; O eletrencefalograma nas he- 
morragias uterinas disfuncionais: 
dos estrogénios por via intravenosa 
— Drs. C. De Guarnieri Netto, Luis 
Marques de Assis e Laplace Pinto 
Vallada. 


Neurénio — Vol. XXII, n° 1, 1.° 
trimestre, 1961. — Estudo sébre o 
infanticidio e sua psicopatologia — 
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Dr. M. Schachter; Sociedade Inter- 
nacional de Infortunistica e Medicina 
do Trafego. 


Pediatria Pratica — Vol. XXXII, 
fasc. 1, 1-61 — Pielonefrite na_ in- 
fancia — Drs. Maria Clara Telles de 
Oliveira e Jayme Murahovschi; Duc- 
to tireoglosso persistente — Dr. Alaor 
Teixeira. 


Publicagées Médicas — Ano XXNII, 
n.° 209, 1961. — Hemograma de equi- 
deos — Drs. A. V. Stopiglia e Max 
Ferreira Migliano; Bases fisiolégicas 
da anestesia local — Dr. J. Simées 
Junior; “Anamnesis” — Dr. Ulysses 
Lemos Torres. 


Resenha Clinico-cientifica — Ano 
XXX, n° 4, abril de 1961. — Simu- 
lacéo de infertilidade — Dr. Vicenzo 
Mario Palmieri; Aterosclerose — Do- 
enca humoral e histogénica — Dr. 
Paolo Stanganelli; Etiopatogenia da 
aterosclerose corondiria — Dr. Jorge 
Martins de Oliveira. 


Revista da Associacao Médica Bra- 
sileira — Vol. VII, n° 1, fevereiro 
de 1961. — Sindrome de Peutz: Poli- 
pose adenomatosa intestinal genera- 
lizada heredo-familiar, associada a 
pigmentacéo das mucosas oro-labial 
e da pele (estudo numa familia de 
mulatos) — Drs. J. Michalany e M. 
D. Ferraz; O vetocardiograma na co- 
municacao inter-auricular e na_per- 
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sisténcia do canal atrio-ventricular — 
Drs. F. Pileggi, I. Bocalandro, M. 
Ebaid, C, A, Maletta, J. Tranchesi, 
R. Macruz e L. V. Décourt; Granulo- 
matose paracoccidididica (Observa- 
cao do seu agente causador, em mi- 
croscopia de contraste por fase) — 
Dr. C. B. Ramos; Sindrome hipometa- 
bélica por falta de formacao central 
e periférica do hormodnio  tiredide 
ativo — Drs. L. M. de Paiva e C. 
Segreto; Estudo comparativo dos efei- 
tos clinicos e metabdlicos dos pred- 
nosterdides e corticofluorados na ar- 
trite reumatéide — Drs. F. Nebé e 
G. Spilborghs; Anatomia patoldgica 
da drepanocitose (Estudo de 7 casos) 
— Drs. A. R. L. de Carvalho, M. de 
Almeida e V. Bandeira; Pinca de ex- 
tracao de calculos de vias biliares — 
Prof. Alipio Corréa Neto e Dr. A. 
K. Habr. 


Revista Paulista de Hospitais — 
Vol. IX, n© 1, janeiro de 1961. — 
Unidade de doencas infecto-contagio- 
sas — Dr. Fernando Vieira de Mello; 
A evolucio do Sanatério de Pirapi- 
tingui e a administracdo hospitalar — 
Dr. Cassio Marcondes de Carvalho; 
Assisténcia hospitalar 4 infancia — 
Dr. Raul de Souza Amaral; Abaste- 
cimento de agua em zona rural — 
Dr. Ernesto Fessel; Estudo do custo 
do paciente — Dr. Irany Novah Mo- 
raes; Distribuicdéo de alimentos pelo 
sistema de cafeteria, sua organizacaéo 
num grande hospital — Joana Theo- 
dosio. 


RUBROMALT 


Extrato de malte 
Com as Vitaminas B,,, A e D 
Complexo B, Extrato de Figado 
Aminodcidos e Minerais. 


INSTITUTO TERAPEUTICO ACTIVUS LTDA. 
Rua Pirapitingui, 165 — Sao Paulo, Brasil 
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Inauguracao. O presidente da 
Republica e o governador Carvalho 
Pinto inauguraram no dia 9 de ju- 
lho do corrente ano, a tarde, o Hos- 
pital do Servidor Publico do Estado 
de Paulo, cuja construcao foi ini- 
ciada na gestéo do sr. Janio Quadros 
no govérno paulista e concluida pela 
atual administracdo. Em seu discurso, 
o governador Carvalho Pinto disse 
que a obra era um dos “beneficios 
da continuidade administrativa”. 


Compareceram ao ato os srs. Car- 
los Lacerda, governador da Guana- 
bara, Roberto de Abreu Sodré, pre- 
sidente da Assembléia Legislativa do 
Fstado de Sao Paulo, José Bonifacio 
Coutinho Nogueira, secretario da 
Agricultura, Fauze Carlos, secretario 
da Satide, Paulo Marzagao, secretario 
do Trabalho, Rui Rebello Pinho, se 
cretario interino da _ Justica, dom 
Marcos Jorge, bispo de Santo André 
deputados federais e estaduais e ele 
vado ntmero de servidores do Es 
tado. 

O presidente da Republica e o go 
vernador Carvalho Pinto chegaram as 
17 horas e 30, ao Ibirapuera, onde 
se localiza o grande nosocdmio, e ti 
veram © seu carro totalmente cercado 
por grande multidao, que os aplau 
dia entusiasticamente. Impedidos de 
descer no portao principal, os dois 
homens publicos tentaram entrar pela 
porta lateral. A multiddo entretanto 
percebeu a movimentacao dos carros, 
e cercou novamente o presidente e 
o governador, quando éstes subiam 
a rampa que da acesso ao Hospital. 
Nao podendo acercar-se do sr. Janio 
Quadros, que estava protegido por 
elementos da_ Policia Especial do 
Exército, Os populares ergueram o 
governador Carvalho Pinto e carre- 
garam-no em triunfo até o interior 
do Hospital. 


ANAIS PAULISTAS DE MEDICINA E CIRURGIA 


VIDA MEDICA DE SAO PAULO 


Hospital do Servidor Publico do Estado 
de Sao 


A solenidade 
Depois da execucaéo do Hino Na- 
cional, iniciou-se, em um dos saguodes 
do nosocOmio, a solenidade de inau- 
guracao. O primeiro orador foi o 
sr. Mario Goncalves, presidente da 
Associacao dos Funcionarios da Guar- 
da Civil, que falou em nome dos ser- 
vidores. O presidente do Instituto 
de Previdéncia do Estado, sr. Fran- 
cisco Morato de Oliveira, por seu 
turno, recordou o inicio da constru- 
cao da grande obra e salientou seu 
significado para o funcionalismo. 


“Obra de dois governos” 


O governador do Estado, afirman- 
do que a data de 9 de julho pertence 
ao calendario civico da nacionalidade, 
exaltou o significado daquela “obra 
de dois governos” e que pode ser 
considerada como um dos “beneficios 
da continuidade administrativa”. O 
chefe do Executivo elogiou ainda as 
atividades do IPESP que financia 
obras “do mais alto interésse publi- 


co 


Oracaéo do Presidente da, 
Republica 


O sr. Janio Quadros iniciou sua 
oracdo afirmando: “Este hospital, um 
patriménio do funcionalismo, esta so- 
berba afirmacio que contemplamos 
emocionando a todos nos e reiteran- 
do em cada um a confianca nos nOssos 
destinos, éste hospital € o produto 
da fé”. 

Quando o imaginamos — prosseguir 
0 presidente — poucos, muito poucos 
estenderam-nos as m4os. Sofremos 
toda a espécie de critica, toda a es- 
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PROFENAMIN 
COMPOSTO 


PROFENAMIN COMPOSTO alia em suq formula trés elementos de 


efeito decisivo no combate as sindromes dolorosas 


ANTISPASMODICOS 


ANALGESICO|>=STEGALGIN 


SED ATIV OS|= DERIVADOS DA MALONILUREIA 


PROFENAMIN COMPOSTO nao 6 entorpecente 


INDICACOES: 


Célicas hepadticas, nefréticas, vesicais, dismenorréia, pré e pds 
operatéria, déres dos cancerosos, sindromes dolorosos do trato genito-urinario, 
ameacas de abérto, déres sub-intrantes do parto, Enxaqueca. 
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pécie de acusacdes. Ergueram-se as 
vozes daqueles que nao edificando, 
nao desejam que os outros edifiquem. 
Mas com resignacao, com paciéncia, 
com tolerancia, com humildade insis 
timos na idéia, teimamos vigorosa- 
mente. E ei-lo aqui na sua grandio 
sidade, na sua imponéncia, na sua 
majestade, a convidar-nos a manter 


a fé”. 


Mais adiante, o chefe do Govérno 
ao exaltar a honradez, a potenciali 
dade, o labor e a fé dos brasileiros, 
afirmou que obras como aquela de- 
vem aparecer por toda a parte, ras- 
gando novos horizontes para a jovem 
e vigorosa Nacio “que tem direito a 
um futuro melhor, para as geracoes 
que ai se encontram”. 


Prosseguindo, o presidente da Re- 
publica referindo-se 4 entrega do 
Hospital disse: “Recebam-no os ser- 
vidores que dedicam a sua existéncia 
a Patria, exercendo atividade das mais 
dignas”. Observou, a seguir, que 
os bons servidores, os servidores cons- 
cientes conhecem os seus direitos e 
cumprem os seus deveres, contribuem 
na construcéo da Republica justa, 
humana. 


Afirmando que o governador Car- 
valho Pinto talvez tivesse feito mais 
do que éle, pela edificacéo daquele 
Hospital, pois era seu secretario da 
Fazenda quando se iniciaram as obras, 
em sua gestéo nos Campos Eliseos, o 
sr. Janio Quadros congratulou-se com 
o chefe do Executivo estadual e com 
© presidente do IPESP pelo término 
da grande obra. O governador Car- 
valho Pinto — acentuou o presidente 
— “contribuiu com o maior esférco 
no empreendimento que encetamos 
juntos”. 


Béncdo das instalacées 


O presidente da Republica e o 
governador do Estado, apés a béncao 
dos prédios e das instalagdes por dom 
Paulo Rolim Loureiro, bispo-auxiliar 
de Sado Paulo, percorreram as varias 
dependéncias do nosocdmio. 


As solenidades encerraram-se as 19 
horas, com grande queima de fogos 
de artificio. 


Discurso do Presidente do 
Instituto de Previdéncia do 
Estado de Sao Paulo 


O sr. Francisco Morato de Oliveira 
pronunciou, no ato de inauguracéo 
do Hospital do Servidor, o seguinte 
discurso: 


“Apés longa e trabalhosa jornada 
alcancamos hoje o objetivo visado: a 
entrega ao povo paulista desta obra 
monumental, o conjunto hospitalar 
do servidor publico do Estado. 

Nascida de uma velha lei de 52, 
que permaneceu por varios anos como 
letra morta, a idéia déste Hospital 
sé comecou a tomar corpo, realmente, 
em 56, com a criacéo pelo ent4o go- 
vernador Janio Quadros de uma Co- 
missio — sob a nossa presidéncia — 
para estudar e propor solucéo para 
o problema de se obter recursos fi- 
nanceiros para o empreendimento. 


Em poucas semanas a Comissao de- 
sincumbia-se de sua tarefa propondo, 
por unanimidade, inclusive com o 
vito do representante do funciona- 
lismo ptiblico a solucéo, imediata- 
mente aprovada pelo entio secretario 
da Fazenda, Prof. Carvalho Pinto e 
pelo governador: a antecipacgio do 
desconto de 1% sébre os vencimen- 
tos do funcionalismo. 


Encontrada assim a_ indispensdvel 
cobertura financeira, foi-nos cometida 
pelo entéo governador Janio Quadros 
a honrosa responsabilidade pela exe- 
cucio do empreendimento que hoje, 
finalmente, inauguramos. 


Sabemos todos os que participamos 
da vida publica que tais realizacdes 
nao sao possiveis sem que enérgicas 
e corajosas medidas sejam tomadas. 

Para que se possa ter idéia do ritmo 
de trabalho adotado, bastaria dizer 
que dez dias depois estava desapro- 
priado o terreno necessario para as 
edificagdes e que enquanto a medida 
financeira basica — o desconto de 1% 
dos vencimentos do funcionalismo — 
sofria as delongas naturais da trami- 
tacao legislativa, o entéo governador 
Janio Quadros e o entao secretario 
da Fazenda, Prof. Carvalho Pinto, 
por decreto especial, abriam um cré- 
dito extraordindrio de 100 milhédes 
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VASODILATADORES HOUDE 


PAPAVERINA HOUDE 


RIGOROSA DOSAGEM 


Ampélas Comprimidos 
0,05 g 0,10 g 
0,10 g 0,25 g 
0,20 


OXYPHYLLINE HOUDE 


SAL DE TEOFILINA SOLUVEL, ESTAVEL E NEUTRO 


Injecdes intramusculares nao dolorosas 


Comprimidos Ampélas 
0,15 g 0,30 g 


OXYPHYLLINE HOUDE COMPOSTA 


Papaverina 
Fenobarbital 


NOKHELLINE HOUDE 


DERIVADO HIDROSSOLUVEL E ATOXICO DA KHELLINE 
‘Ampélas 
0,05 g de amikhelline 
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Amikhelline 
Papaverina 
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de cruzeiros para o inicio imediato 
da obra. 

Dessa forma pudemos abrir a con- 
corréncia publica, assinar os contra 
tos e, aqui mesmo neste local nos 
reunimos a 25 de janeiro de 57 para 
© lancamento da pedra fundamental 
e o inicio das obras antes mesmo da 
aprovacao da lei que iria prover os 
meios financeiros para essa finalidade. 

Desde entéao foram as obras ataca- 
das com a maxima rapidez possivel 
dentro dos recursos financeiros pro 
gramados até principios de 59, quan 
do, por honroso convite do eminente 
governador Carvalho Pinto, reassumi- 
mos a presidéncia do Instituto e, de 
novo, a responsabilidade da execucao 
do grandioso empreendimento. Veri 
ficamos entéo que, em virtude ca 
inflacao galopante que minava mes 
mo os planos mais cuidadosamente es 
tabelecidos — pelas altas constantes 
imprevisiveis de precos 0 conse 
qiiente aviltamento do valor real das 
disponibilidades financeiras, a conti 
nuar regidas pelo ritmo normal de 
arrecadacao a conclusao das obras 
e¢ a aquisicao dos equipamentos (em 
grande parte importados) se arrasta- 
riam por interminaveis anos Fize 
mos entao ao eminente governado1 
Carvalho Pinto fundamentado apélo 
solicitando-lhe urgentemente re 
cursos para o rapido término das 
obras e para a imediata aquisicao dos 
seus equipamentos. Sem a menor 
hesitacao exceléncia autorizou 
dois empréstimos no valor de 500 mi 
IhOes de cruzeiros, gracas aos quais 
pode hoje o servidor publico de Sao 
Paulo ver transformado em realidade, 
com antecipacao de varios anos sébre 
© prazo normal, o sonho da assistén- 
cia médica e hospitalar para si e sua 
familia, no mais moderno e mais bem 
equipado conjunto hospitalar da Amé- 
rica Latina. Com mais de 54 mil 
metros quadrados de area construida, 
dividida em 5 blocos de edificacdes, 
com capacidade para 1.200 leitos, 
equipamento oO mais completo e pet 
feito atualmente disponivel em todo 
© mundo, pessoal rigorosamente sele 
cionado e organizacdo interna estru- 
turada pelos mais eminentes especia 
listas em  organizacio hospitalar, 
custou oO empreendimento, que ora 
inauguramos, o preco total de 1 bi- 
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e 300 milhdes de cruzeiros — 
trezentos milhées aplicados em 57 e 
58 e um bilhdo investido em 59, 60 
e principios de 61 — constituindo 
assim © maior empreendimento até 
hoje entregue pelo poder ptblico ao 
uso do povo paulista. 


Gracas 4 rapidez de sua construcdo, 
executada em 4 anos e alguns meses, 
¢sse preco corresponde a média_bai- 
Xissima para ésse tipo de construcdo 
de 18.500 cruzeiros por metro qua. 
drado, excluidos os valiosissimos equi- 
pamentos e as despesas de organiza- 
cao. 


Desejo nesta oportunidade salien- 
tar plblicamente que t6da essa com- 
plexa e enorme tarefa sé se tornou 
possivel gracas ao espléndido traba- 
lho de equipe realizado pelos nossos 
colaboradores: os ilustres membros do 
Conselho de Administracao, eméritos 
especialistas da medicina, da organi- 
hospitalar e do direito, que 
gratuita e silenciosamente trouxeram 
o concurso de sua valiosissima expe- 
riéncia; 

- oS auxiliares técnicos cuja_ corre- 
competéncia e dedicacio sé pude- 
mos retribuir fazendo gravar seus no- 
mes no bronze do quadro que hoje 
cdlescerramos; 


- os funciondrios do Instituto de 
Previdéncia do Estado, que com inexce- 
divel dedicacaéo realizaram em _ todos 
os detalhes tudo o que se fazia ne- 
cessdrio para o bom andamento dos 
trabalhos; 


os dirigentes da firma emprei- 
teira das obras, que cumpriram exem- 
plarmente todos os seus compromissos, 
chegando mesmo, em alguns casos, a 
ultrapassa-los; 


os operarios os mais humildes 
servidores, os “candangos” do Hospi- 
tal do Servidor que tantas madruga- 
das viram chegar cobertos do suor 
da labuta sem fim. 


\ todos apresentamos neste mo- 
mento as nossas homenagens e os 
nossos agradecimentos. 

Senhor Presidente, Senhor Gover- 
nador. 


Este hospital que se inaugura na 
data aniversiria do grande movimento 
civico de 9 de julho, no qual tanto 
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do laboratorio... 
ao paciente 


FISIOLOGICA 

DE 
CLORETO 
DE 


Até chegar ao paciente, as 
Solugdes Baxter passam por 
ttda uma série de rigoro- 
sissimos testes para lhes 
assegurar 0 mais alto padrao 
de qualidade. Eis porque a 


oferecem sempre 
Classe Médica confia nas 


* pureza inexcedivel Solugdes Baxter - maximo 
* precisGo invaridvel terapéutica parenteral 
confianga absoluta de dosagem maciga. 


SOLUCGES BAXTER 
Fabricadas no Brasil por 
INDUSTRIAS QUIMICAS MANGUAL S. A. 
Matriz: Rio de Janeiro - R. Real Grandeza, 293 - Tel.: 46-8050 - Cx. P. 3.705 - Teleg.: “Picot” 
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valor comprovou a gente de Pirati- 
ninga, é, sem diivida possivel, um dos 
melhores frutos da consciéncia da res 
ponsabilidade politica, da_ sensibili- 
dade para os anseios do povo, do 
dinamismo e da eficiéncia que se 
instauraram em Sao Paulo e esten- 
dida a todo o Pais pela conducido dos 
dois eminentes estadistas, 0 presidente 
Janio Quadros e 0 governador Car- 
valho Pinto, aos dois postos princi 
pais da lideranca politica da Nacdo. 
Se nos fosse permitido aspirar para 
esta grande obra um simbolismo 
transcendente em certo sentido 
da prépria altissima finalidade de sua 
utilizagao pratica, repetindo o que 
dissemos em 59, por ocasiao da nossa 
posse na presidéncia do Instituto, for- 
mulariamos o sincero e ardente de- 
sejo de que ela se transformasse num 
novo e poderoso élo a ligar indisso- 
luvelmente os dois lideres politicos 
de maior responsabilidade neste Pais. 
Num novo e poderoso elo a ligar in 


CONGRESSOS E 


Cursos de Especializacao do Instituto 


dissoluvelmente as forgas do govérno 
de Sao Paulo — idealizador e executor 
do Plano de Acdo, construtor de Hos- 
pitais, de usinas, de escolas, e, pio- 
neiro no Pais da revisio agraria, co- 
rajoso reformador da prépria estru- 
tura econdémica da regiao: — as forcas 
do govérno da Nac&o, cuja caracteri- 
zacdo mais profunda comeca a se de- 
senhar aos nossos olhos pela reformu- 
lacdo, em térmos de soberania, da 
politica exterior e pelo equaciona- 
mento das reformas estruturais, eco- 
nomicas e sociais, unido que constitui 
condicao de estabilidade e progresso 
para toda a Nacao, fator de consolida- 
cao e aperfeicoamento do regime de- 
mocratico, base para a realizacao dos 
mais sentidos anseios populares, uniao 
que permitira, enfim, com a conti- 
nuidade politica e adminisrativativa, 
© cumprimento do programa, do 
dever e do destino comum a nossa 
geracéo: o de construir, neste Pais, 
a grande Nacao brasileira. 


CURSOS MEDICOS 


de Aperfeicoamento Médico da Pontificia 


Aula Magna — Pelo convidado de 
honra, Prof. J. Beata Viana, da Uni 
versidade de Minas Gerais, foi profe- 
rida, na sede da Pontificia Univer 
sidade Catdlica do Rio de Janeiro, 
as 20,30 horas do dia 15 de marco de 
1961, a Aula Magna inaugural dos 
Cursos de Especializacao do Instituto 
de Aperfeigcoamento Médico daquela 
Universidade: 


“Ao desobrigar-me da honrosa mis 
s4o0 que me impusestes de proferir a 
Aula Magna de abertura dos cursos 
posgraduados do Instituto de Ape 
feicoamento Médico, da_ Pontificia 
Universidade Catélica do Rio de Ja- 
neiro, nao julgueis, senhores profes 
sores, que cu me _ iludo quanto as 


Universidade Catélica do Rio de Janeiro 


origens desta distincio. Alguém ja 
o disse: “em o nosso pais mais valem 
amizades do que direitos”. Obede- 
cestes a uma lei que rege o incons- 
ciente dos nossos atos. Quanto a mim, 
tenho a impressdo de que, atendendo 
a fidalguia do vosso convite, usurpei 
a um dentre muitos o direito, que 
pelas prioridades irrecusdveis, deveria 
ocupar a vossa atencao nesta sole- 
nidade. 

Bem se vé, que nao reservastes esta 
alcandorada eminéncia ao privilégio 
dos génios; que a subtraistes igual- 
mente as fulguragdes da eloquéncia, 
que nestes momentos sao a delicia 
espiritual dos auditérios, para a atri- 
buirdes aquele que, na convivéncia 
didria com os fatos objetivos, adqui- 
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riu da catedra o vicio de falar a meia 
voz, alguém incapaz de_ proferi-las 
enfaticamente, habituado que foi no 
trato frio dos nittmeros, das formulas 
das equacdes, insubmissas por natu 
reza aos floreios da retérica, e que 
na inflexivel rigidez dos seus signi- 
ficados, deram-lhe o exemplo da exis- 
téncia modesta, daquilo que s6 pre 
tende ao que € e ao que vale, na 
ordem relativa dos conhecimentos 
humanos. 

Ante todo ésse deslumbramento 
atual, que se apossa de nossa alma 
e nos enleva de justificada admiracao, 
ao contemplarmos a monumentali- 
dade da Pontificia Universidade Ca- 
tolica do Rio de Janeiro, sentimo-nos 
transportados, por momentos, para 
um passado de quatro séculos. Em 
nossa imaginacdo, desfilam os fatos 
histéricos com que a Companhia de 
Jesus marcou de sabedoria, abnega- 
cio e heroismo o despertar de uma 
nacao para os seus grandes destinos. 


Ressoam aqui, neste recanto semi- 
agreste da Gavea, em meio a floresta, 
entre 0 mar e a montanha, os ecos 
longinquos dos ruidos bravios da luta 
nas selvas, de envolta com as figuras 
apostolares de Anchieta, de Nébrega 
e de tantos outros misisonarios da fé; 
enquanto o cenario humano, esten- 
dendo-se por ésses corredores e au- 
gustos recintos, pontilhados de vestes 
sacerdotais, traz-nos 4 mente a pre- 
senca veneravel de Vieira e uma voz 
corajosa que os tempos jamais cala- 
rao; aquele a quem nunca faltou o 
sentimento de indignacaéo contra a 
injustica, cuja visio profética de es- 
tadista e ardéncia de um patriotismo 
herdico, manifestado em atos de bra- 
vura civica, foram no passado e sao 
no presente o melhor exemplo para 
a conduta dos homens ptiblicos déste 
pais. 

F- a Companhia de Jesus que nos 
primoérdios da nossa existéncia reco- 
Ihe em seu seio carinhoso o primo 
génito da nacao brasileira. Educa-o 
nos preceitos do evangelho; instrui- 
Ihe nas primeiras letras; protege-o 
contra a cobica escravocrata do con- 
quistador; defende a sua _ inocéncia 
contra as perfidias; cura seus males 
fisicos; ¢ ao mesmo tempo o pai 
estremoso, © guia espiritual, o mestre 
paciente, o advogado intransigente, o 


médico e enfermeiro, enfim, a razao 
da sua existéncia social, como um 
ser humano, arrancado ao dominio 
tiranico das leis naturais do instinto 
para os albores de uma vida civili- 
zada. 

As migalhas do pao espiritual de 
que se alimentaram aquelas mentes 
embrutecidas, inapetentes para com 
a cultura, recolhiam-nas entu- 
siasmo, complacentemente, das m4os 
carinhosas do apostolado Jesuita. 
Pouco a pouco, espargiam-se pelo 
solo ingrato do pais, as sementeiras 
de uma planta exotica que, em dois 
séculos de continuados desvélos, ope- 
ravam o miligre de uma prodigiosa 
aclimatacao. 


rajada impetuosa das reformas 
politicas da metrépole, transpondo o 
Atlantico, extirpava impiedosamente 
das terras promissoras da colénia, toda 
uma obra secular de catequese para 
a civilizacaéo, que comecava a desa- 
brochar n’uma floracio magnifica de 
cultura espiritual e humanista.  Fa- 
Ihara o complemento civilizador da 
obra das bandeiras que, por longo 
tempo, faria déste pais um corpo ter- 
ritorialmente vasto, porém cultural- 
mente acéfalo. 


Do ponto de vista intelectual, em 
que se devia completar a empreitada 
herdica de erguer no substrato geo- 
grafico do pais o edificio cultural da 
nacionalidade, recebiamos a_ triste 
heranca das prevencdes paternas, con- 
tra t6das as formas superiores das 
criacdes do espirito. 


Verberando o tratamento conven- 
cional para com a cultura, Vieira 
atribuiu a obra da ignorancia, o fator 
principal do desmoronamento do 
reino. Dizia, “como ha de haver que 
se tolere e€ permita provarem cursos 
em Coimbra mais de um cento de 
estudantes todos os anos sem porem 
o pé na universidade”... “daqui vem 
as sentencas lastimosas que cada dia 
vemos dar a julgadores”... “daqui 
matarem médicos milhares de_ ho- 
mens”. “No servico de El-Rei nao 
se deve tolerar tais ignorancias por- 
que se seguem delas danos gravissi- 
mos”. 

O zélo tradicional manifestado para 
com a cultura, uma caracteristica da 
Companhia de Jesus, onde quer que 
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a encontremos, erigiu a _ Pontificia 
Universidade Catdlica, em_ terreno 
propicio ao florescimento de _ inicia- 
tivas pioneiras nos varios ramos do 
saber. A existéncia desta Universi- 
dade no meio educacional do pais, 
representa um compromisso assumido 
com © nosso passado, a que ela jamais 
faltaria, obediente a sua finalidade 
histérica. 

Nao se admira pois que, entre as 
atividades de carater cultural da com- 
peténcia das instituicdes universita- 
rias, estivesse reservada A Pontificia 
Universidade Catédlica a criacao do 
Instituto de Aperfeicoamento Médico. 

A iniciativa de um curso pés-gra- 
duado, abrangendo todos os campos 
profissionais da medicina, vitoriosa de 
varios anos e impar em © nosso meio, 
constitui a norma a ser seguida pelas 
Faculdades de Medicina do pais. Na 
verdade, cursos de aperfeicoamento, 
sempre os houve, proveitosos mas es- 
poradicos, ora promovidos pelas so- 
ciedades médicas, ora isoladamente 
pelas catedras que nao se conformam 
com o didatismo elementar dos pro- 
gramas escolares. Nunca porém se 
os incluiram como obrigacao estatu- 
taria nas instituicdes denominadas 
de ensino superior. 


As leis criam a oportunidade para 
0 progresso das instituicdes, somente 
quando o espirito que as vivifica pro- 
cede de um sentimento real e pro- 
fundo da necessidade que as inspirou; 
do contrario, nao s4o apenas leis mor- 
tas, mas leis anarquicas, que geram 
o conflito das autoridades legais com 
os executores do ensino, do qual saem 
desmoralizados os métodos pela insi- 
nuacio do espirito de burla que é 
consequéncia inevitavel. 

O ritmo catastréfico em que se Ca- 
racteriza a evolucao do ensino no pais, 
é um remanescente da influéncia das 
solucées stibitas e radicais das refor- 
mas que periddicamente o surpreen- 
diam. 

Sao-lhe uma comprovacio evidente, 
a fragilidade material e moral das 
nossas instituicdes secunddrias e su- 
periores, as quais, erguidas em ter- 
reno movedico, periddicamente sacu- 
dido pela mania incuravel das reno- 
vacdes, se parecem as precarias edifi- 
cacgdes humanas dos lugares assolados 


pelos terremotos que tudo abalam e 
destroem. Em sitios assiduamente fre- 
quentados por tais abalos sismicos, 
nada se constréi de duradouro e de 
respeitavel. 

Quem percorrer ainda hoje muitos 
dos nosos institutos de ensino, alguns 
dos quais quase centendarios, se admi- 
rara de nado encontrar senao acampa- 
mentos provisérios: — instalagdes pre- 
carias ou miseraveis, laboratérios de- 
sertos ineficientes; bibliotecas 
trancadas ou anacrOnicas; museus ru- 
dimentares ou ainda por existir; au- 
séncia completa de tradicdes didaticas; 
vida social convencional e apatica, 
relaxamento e desanimo generalizados. 

O remédio para tais males, nao 
nos advira pela aplicacdo pura e sim- 
ples das leis organicas, estou conven- 
cido. Se é que me engano, creio en- 
tao ser necessirio descobrir legisla- 
dores geniais 4 maneira de um Isac 
Newton, para as formular irrevoga- 
veis como as leis fis:cas da gravitacéo 
ou da queda dos corpos, porque as 
legais tem fracassado irremediavel- 
mente. 

FE uma ilusio dos governantes pre- 
tender influir mais do que o com- 
porta a capacidade reacional das clas- 
ses e, uma ilusaéo destas mesmas clas- 
ses exigir dos governos mais do que 
éles poderiam conceder. O condicio- 
namento do equilibrio que nos tem 
faltado, é uma funcdo das elites, obra 
de cultura universitaria. 


A recente conquista de autonomia 
do ensino superior, arrebatou o freio 
oficial das reformas; desrespeitou as 
autoridades burocraticas na _ imposi- 
cao das leis restritivas ao progresso do 
ensino, elaborados pelos interessados, 
em defesa da causa propria, 4 seme- 
Ihanca dos cédigos de tortura com 
que no vice reinado os legisladores 
da metrépole promulgavam leis coer- 
citivas contra o espirito libertario da 
colonia. 

Todos os que como nds, na condi- 
cio de docentes, padeceram por longo 
tempo, de um sindrome permanente 
de angtstia, obrigados a prestar sua 
colaboracéo forcada a um ensino mé- 
dico de qualidade inferior, tém a sa- 
tisfacdo de constatar nos recentes pro- 
gressos, realizados de uma década a 
esta parte, os prodromos de uma re- 
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volucdo que se encaminha para um 
aprimoramento progressivo, nao ob 
stante a vigéncia oficial de legislacdes 
obsoletas, dentre as quais avulta, 
como uma conseqiiéncia necessaria da 
sua acio maléfica, a evidéncia do en 
sinamento ensino, alimentado 
pelas prerrogativas da_vitaliciedade 
nas catedras. 

O processo atual de selecao das 
capacidades para miagistério, pot 
meio de concursos, tais como se os 
conduzem, apuram-se mais a audacia, 
a erudicao, o brilho dos candidatos 
do que as qualidades de um bom pro- 
fessor ou pesquisador. Exigem-se-lhes 
espirito de rentincia e Animo forte, 
para se resignarem ante Os azares do 
favoritismo e sangue frio para en- 
frentar a espetaculosidade das provas 
pttblicas. 

Tem-se 0 direito de perguntar, se 
na realidade os verdadeiros valores 
intelectuais, insubmissos por tempera- 
mento aquelas humilhacdes da digni- 
dade pessoal, se encontram congre 
gados nos institutos do ensino supe 
rior. 

Pelo que se passa alhures, em sis- 
temas semelhantes ao nosso, podemos 
afirmar seguramente que em sua 
maioria éles nao participam das ins- 
tituicdes educacionais. 

Fsta circunstancia altamente preju- 
dicial 4 evolucéo dos conhecimentos 
médicos, como de quaisquer outros, 
nao se verifica nos paises democra- 
ticos de ensino livre, como na Amé 
rica do Norte, onde os verdadeiros 
valores convocados para as Cate- 
dras, sem os direitos as vitaliciedades, 
na condicéo de detentores de posi- 
¢40 no ensino, enquanto bem servi- 
rem. 


Déste modo, a atual organizacao do 
ensino em nosso pais, deixa 4 margem 
valores humanos preciosos e institui 
coes idéneas que nao poderao con- 
tinuar a ser menosprezadas. 

O curso pos-graduado do Instituto 
de Aperfeicoamento Médico instituido 
pela Pontificia Universidade Catédlica 
nao é apenas modélo e exemplo a ser 
imitado pelas Universidades do pais, 
é mais que isso — um desafio lancado 
aos detentores dos privilégios legais 
das catedras, para que convoquem os 
valores culturais auténticos, de fora 
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dos muros universitarios, para uma 
colaboracao desinteressada no ensino 
da medicina. 

\ inexisténcia de cursos pés-gra- 
duados e de facilidades de internatos 
e de residéncias nos servicos hospi- 
talares, em nossas instituicdes mé- 
dicas, tem sido senio a maior, uma 
das principais causas de desercéo do 
exercicio profissional da medicina por 
um grande nimero de jovens médi- 
cos, para outras profissdes liberais. 

O ingresso dos recém-diplomados 
na vida pratica, nado se opera sem o 
natural escrupulo dos que sentem na 
concorréncia com profissionais ades- 
trados, a inseguranca de um recente 
tirocinio clinico, adquirido através de 
uma precaria experiéncia hospitalar, 
mal alicercada pelos conhecimentos 
tedricos, — tudo uma decorréncia da 
duracao fugaz de um curso médico, 
iniciado com deficiéncias do secun- 
dario e da extensdo assustadora cada 
vez mais monopolisante das especia- 
lidades clinicas. 

Ante o sentimento das imperfeicdes 
de uma formacio profissional inaca- 
bada, os jovens médicos experimen- 
tam a necessidade de prolongar o seu 
periodo de aprendizado pos-escolar, 
isentos das obrigac6es curriculares, que 
lhes cerceavam, quando alunos, a li- 
berdade da escolha da especialidade 
ou especialidades de sua predilecao. 


Onde porém realizar as suas aspi- 
racdes de aperfeicoamento, se nas Fa- 
culdades em que se formaram, a exi- 
guidade dos servicos clinicos e a insu- 
ficiéncia de pessoal docente nao bas- 
tam para atender as exigéncias cur- 
riculares da discéncia ? 

Se os houvessem amplos e suficien- 
tes, faltar-lhes-iam nao raro, o grau 
superior de aprendizado técnico e 
cientifico, de par com a oportunidade 
da participacdo efetiva na 
de servicos. 

Resta-lhes uma solucdo, emigrar, 
em busca daquilo que as instituicdes 
médicas e hospitalares do nosso pais, 
por razdes de deficiéncia ou de desor- 
ganizacao, se encontram em con- 
dicdes de oferecer-Ihes. Fato aparen- 
temente contraditério e paradoxal, é 
o das instituigdes hospitalares ameri- 
canas, em um pais no qual a propor- 
cio de médicos é de 1 para 600 a 700 
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habitantes, proporcionar aos nossos 
jovens médicos, a oportunidade de 
internato remunerado que nao teriam 
aqui, em instituicdes similares, onde 
a proporcao de médicos é de | para 
3.000 a 5.000 habitantes. 

A contradicao se explica na obri- 
gatoriedade instituida pelas Associa- 
coes de Medicina, a Hospitalar e o 
Colégio de Cirurgides, da existéncia 
de lugares destinados a internatos e 
residéncias nos Hospitais, consoante 
o numero de leitos e das especiali- 
dades, uma imposicao legal de que 
carecem até mesmo muitos dos nossos 
hospitais de ensino, que até seriam 
desacreditados, como  irregulares e 
inid6neos ou mesmo moralmente im- 
pedidos de funcionar. 


O alto nivel de cultura médica al- 
cancado pelos nossos mestres, 0 de 
ciéncia nas instituicdes de ensino e 
de pesquisa e a amplitude adquirida 
pelos servicos hospitalares, nado mais 
justificam que em um pais escasso de 
profissionais da medicina, como o 
nosso, tenham os jovens médicos de 
emigrar anualmente em tao grande 
numero, em busca de treinamentos 
elementares e de aperfeicoamentos 
nao excepcionais, no campo das espe- 
cialidades clinicas. 


Para a consecucdo déste desiderato, 
far-se-A necessirio que as instituicdes 
hospitalares idOneas, possam cooperar 
com as Faculdades no _ aperfeicoa- 
mento técnico, cientifico e profissional 
dos recém-formados, aquilo que com 
sabedoria e patriotismo realizais no 
Instituto de Aperfeigoamento médico 
da Pontificia Universidade Catolica. 

O que nao pode continuar a pre- 
valecer é a auséncia do senso de res- 
ponsabilidade penal e civil, amparado 
em lei, das Faculdades de Medicina, 
em sua maior parte convertidas em 
simples fabricas de diplomas de dou- 
tores. 


Nao creio que exista entre nds, os 
que de espirito e de coracgdo se de- 
dicam ao mister de educadores, os 
médicos particularmente, que nfo pa- 
decam das inquietacdes de expecta- 
dores impotentes ante a gravidade do 
panorama sanitario e educacional bra- 
sileiro, como se a tomada de conscién- 
cia dos graves problemas da satide e 
da educacéo, nos investisse das res- 


ponsabilidades de equaciona-los e en- 
contrar-lhes a solucao. 


Satide, educacéo e justica sao di- 
reitos primaciais do homem civilizado. 
A satide, manifestacdo fisiolégica de 
higidez fisica e mental, oferece 4 Fdu- 
cacao o substrato orgdinico para o 
cultivo da personalidade, dotando o 
individuo da capacidade de progresso 
intelectual e moral; a Justica, formu- 
lada na base do respeito 4 pessoa hu- 
mana, garantindo a liberdade do pen- 
samento e a ordem social, completam 
a trilogia. 

Direito a saude, 4 educacio e a 
justica, sdo truismos que dispensam 
enunciados. 

Todavia, sera que os desfruta a 
media de um povo que habita um 
pais considerado democratico e civi 
lizado, como o nosso ? 

A negativa é, no momento atual, 
uma imposicao dolorosa que emana 
da consciéncia de todos como 
expressao de uma iniludivel realidade. 


Quanto a educacao, do primario ao 
superior, deixemos que falem os ni- 
meros oficiais recolhidos recentemen- 
te: — para uma populacao de 7 a 12 
anos computada entre 12 a 13 mi- 
Ihdes, existem escolas para menos da 
metade ou seja mais de 50% de 
criancas brasileiras condenadas ao 
analfabetismo. 

A percentagem se eleva, acrescida 
a daquelas que desertam dos bancos 
escolares nas duas primeiras séries. 
Somente 10% das matriculas con- 
cluem o curso primario. Menos de 
1%, das que se formam na escola ele- 
mentar, chega aos cursos superiores. 


Nos Estados Unidos, 100°, das cri- 
ancas de 7 a 12 anos cursam a escola 
elementar; 91% aos 13 anos, matri- 
culam-se na escola média; 32% dos 
jovens de 19 anos, estudam nas uni- 
versidades. Podemos adiantar que o 
confronto com os paises escandinavos 
nos seria mais desfavoravel do que 
© que nos revela com a nacdo ame- 
ricana. 

Como nao é possivel construir se- 
nao de baixo para cima, a missdo 
patriética de edificacio da naciona- 
lidade pela cultura, devera insistir na 
disseminacao intensiva da educacao 
primaria e da secundaria, como vi- 
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veiro nacional de capacidades que, re- 
pontando das inteligéncias mocas com 
as suas espontaneidades vocacionais, 
possam ser colhidas e selecionadas 
para os cursos superiores, como em 
outros paises. 

Forcosamente, porque ainda nao 
alcancamos a significagéo da _ priori- 
dade que merecem os cuidados com 
a educacdo elementar e a secundaria 
e da selecéo das capacidades, confir- 
mando a condicéo humilhante de re- 
tardatarios e subdesenvolvidos que se 
nos apontam, a contribuicao brasi- 
leira para o engrandecimento do pa- 
triménio nacional e universal de cul- 
tura, ressente-se da importancia que 
seria de desejar, considerada a nossa 
posicio demografica de nacio mais 
populosa de lingua latina. 

Embora a idade de quatro séculos 
€ meio possa parecer, entre as nacoes, 
uma excusa de juventude, outros po- 
vos mais recentes do que © nosso, 
definiram de ha muito o seu perfil 
cultural, contribuindo liberalmente 
para o progresso da humanidade, ao 
ponto de tracar diretrizes a nossa 
evolucao, até hoje vacilante, sob va- 
rios dos seus aspectos. 

Aquela ridicula fracao decimal, in- 
ferior a 1% dos que concluem a 
escola primaria, se destina a formar 
a elite do pais(!) 

Configurando éste drama angus- 
tiante de uma indisfarcavel realidade, 
que nos condenara por muitos decé- 
nios, 4 condicaéo de povo subdesen- 
volvido, disse recentemente © emi- 
nente fisiologista, professor Thales 
Martins, que “o pais espera os frutos 
de uma arvore que nao tem raizes”. 


Finalmente, é chegado 0 momento 
em que se definem as vocacdes dos 
jovens para ingresso nas escolas 
chamadas superiores, as profissionais 
das nossas universidades. 

Assinala o IBGE, que o incremento 
das matriculas nos cursos de medi- 
cina, nos ultimos 10 anos nao corres- 
ponde ao populacional, mantendo-se 
praticamente estacionario em relacao 
a igual periodo anterior, enquanto o 
demografico cresce de 25% 


Forma-se atualmente menor 
mero de profissionais em medicina 
do que em direito, engenharia e filo- 
sofia. 


Compulsando estatisticas sdbre a 
reparticao do numero de médicos por 
habitantes verifica-se para o Brasil, 
o que nao seria dificil de prever-se, 
ocuparmos um lugar entre os penul- 
timos, de uma lista na qual figuram 
nacodes da Europa e da América. 

Nao ha insistir s6bre a iminéncia 
do agravamento do estado de cala- 
midade publica, em que de ha muito 
se encontra o pais, no dominio da 
satide. 

A adverténcia da falta de profis- 
sionais para satisfazer aos reclamos 
dos servicos oficiais de satide e os 
da assisténcia médica e social, reve- 
lada pela rudeza inexoravel dos nu- 
meros estatisticos, esta a exigir uma 
providéncia inadidvel dos governos. 

E, antes que a atual evolucdéo do 
ensino médico nas Faculdades Mé- 
dicas oficiais, sofra o efeito arrazador 
de um cataclisma, desencadeado por 
solucdes de emergéncia, obstinadas 
nas suas finalidades imediatas, urge 
que se adotem medidas preventivas 
em tempo. 


havera pois outra solucéo a 
aconselhar os Governos, que a de fun- 
darem-se novas escolas médicas, con- 
venientemente aparelhadas, inspiradas 
nos rigidos critérios de competéncia 
e de moralidade, ao invés de super- 
lotarem-se de alunos as existentes, 
onde se ensaiam no momento, inova- 
coes salutares. 


Todo perigo que correm, esta em 
que, o recente progresso, de uma dé- 
cada apenas, observado na evolucdo 
do seu ensino médico, apés as federa- 
lizacdes das antigas Faculdades Mé- 
dicas, ainda nao lhes permitiu sedi- 
mentarem-se nos novos habitos de 
estudo e de trabalho contra os con- 
vencionais, longamente  arraigados 
pela rotina. 

Posto que em marcha ascencional, 
elas apresentam ainda debilidades 
congénitas e érros tradicionais susce- 
tiveis de um retrocesso. Nao seria 
pois de estranhar-se que, s6 recente- 
mente as Faculdades Médicas do pais, 
se compenetraram da relevancia do 
movimento renovador no dominio da 
educacao médica, inaugurado ha cér- 
ca de 40 anos, pelo génio pioneiro do 
paulista sob os generosos auspicios da 
benemérita Fundacio Rockefeller. 
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PERMIPLAS 


Substituto do plasma sanguineo 
Normalizador da permeabilidade capilar 


Mono-semicarbazona do adrenocromo (MSA) em soluto :soténico de sais minerais, com pH=7 


Choques hemorragico e nao hemorragico (traumatico, téxico, 
cirargico e decorrente de queimaduras). 
Prevengéo e tratamento de hemorragias operatérias. 


Frasco com 500 mi 
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A criacio de novas escolas médicas 
exijira dos governos uma _ elevada 
soma de recursos financeiros, nao 
sendo éste porém o seu maior ob- 
staculo. 

© mais urgente e quase insuperavel 
dos ébices o da formacio do seu 
professorado, o qual, em ultimo re- 
curso, podera ser recrutado momen- 
taneamente, nao sem grande sacrifi- 
cio, dentro da primeira linha dos 
livre-docentes e dos assistentes dos 
atuais corpos docentes das principais 
Faculdades do pais, ou importando-os 
de outros paises, como a melhor so- 
lucado. 

O que se nao pode permitir e con 
descender, sera com a criacdo de es- 
colas médicas em que tudo se impro- 
visa, da noite para o dia: — sédes, 
laboratérios, professorado, métodos de 
ensino, etc., escolas sem  contetido 
cientifico, sem experiéncia didatica, 
sem campo para o aprendizado cli- 
nico, sem é¢tica profissional; escolas 
que nenhuma garantia oferecem para 
a formagio de profissionais compe- 
tentes. 

N4o raro disfarcadas sob o pretexto 
de acudirem as necessidades de assis- 
téncia médica, pleiteiam e obtém a 
federalizacdo, nos momentos de crise 
politica, que neste pais ocorrem si- 
multaneamente com as de carater e 
de outras muitas, pouco louvaveis. 

O progresso atual da medicina nao 
comportaria estas contravencdes, em 
paises policiados pela moral 

Referindo-se 4 qualidade dos pro- 
fissionais formados por uma destas 
escolas do nosso pais, Morris Fishbein, 
um dos baluartes da campanha de 
moralizacao do ensino médico de sua 
patria, escrevia: A questao é a de 
saber-se se o médico formado por esta 
espécie de escola ¢ melhor do que 
nenhum. 

A criacgio de escolas de Medicina, 
tem sido objeto de simpdésios e do 
temdrio de congressos internacionais, 
tais tantas as razdes de ordem 
demografica, administrativa, cientifi 
ca, financeira etc., que condicionam 
a sua oportunidade. No dominio da 
satide, relembrei-vos, apenas, porque 
nao ha_insistir entre médicos, sObre 
a existéncia de um dos problemas que 
assume neste pais, as proporcdes de 
calamidade publica. 
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Em um regime democratico em que 
supomos viver, cada cidadao esclare- 
cido nos problemas nacionais deveria 
compenetrar-se de que em maior ou 
menor grau, € um lider na sociedade 
em que vive, um participante ativo 
dos triunfos e também corresponsavel 
com os dirigentes pelos fracassos na 
conducao dos negécios publicos. 

Diante da extensdo calamitosa que 
assume neste pais a inexplicavel in- 
diferenca e insensibilidade moral das 
multid6es pela causa publica, cabe- 
nos, a nds educadores e as sociedades 
cultas que congregam a_ escassissima 
elite pensante do pais, aquelas que 
possuem as antenas perceber 
com antecedéncia os possiveis aconte- 
cimentos do futuro e a sabedoria co- 
lhida na experiéncia prépria e 0 co- 
nhecimento da alheia, advertir os res- 
ponsaveis diretos da iminéncia dos 
perigos, formular planos de defesa e 
nortear a opinido publica para que 
as mudancas inevitaveis que se se- 
guem ao movimento revolucionario 
das idéias e geram conflitos de inte- 
résses das classes, nao tenham o efeito 
de catastrofes sociais. 

Nao cabe aqui a altitude omissa dos 
que se abatem ante a enormidade do 
que se lhes parece o irremedavel; a 
dos que se satisfazem com recrimina- 
ces ao passado, tao pouco a dos 
que transferem as geracdes vindouras 
os cargos que sio de todos nés, como- 
dismo que nao honra as suas pré- 
prias consciéncias. 

A atitude que se impde 4s elites 
intelectuais déste pais é¢ a da luta, 
sem tréguas, nem  esmorecimentos 
pela vitéria de principios, contra o 
estado de inércia, representado por 
um passado de tradicées de incultura 
de humilhacdes e de desdnimos. 


O tratamento especifico para esta 
entidade mérbida, sabem-no melhor 
os médicos e os educadores, que a 
forca de trato, adquiriram a capaci- 
dade receptiva para avaliar em téda 
extensao e profundidade o sofrimento 
das camadas inferiores e incultas da 
sociedade. Doenca, miséria, incultura 
e suas consequéncias humanas e so- 
ciais, curam-se pela aplicacaéo de pro- 
cessos racionais de educacio ampla 
e reeducacdo, tinicos agentes capazes 
de reabilitar 0 nosso povo para uma 
vida sa, culta, préspera e feliz. 
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AMINO-CRON 


Succinato de sulfanilamida sdédica 
Mercurocromo 
Glicerina . 


Agua fervida 


No tratamento tdpico das infecgées 
estrepto-estafilococicas 


AMINO-CRON 


CIRURGICO — 


Sulfanilamida — Mercuro- 
cromo — Alcool — Acetona. 


Uso tdpico, pré-operatorio — 
Assepsia local 


LABORATORIO YATROPAN S.A. 
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Nao lhe falta para isso a necessaria tempo uma dadiva da _ providéncia, 


5 plasticidade, uma _ bondade suave, quando, nas m4os de condutores de 
: acessivel a tédas as solicitacdes, re- génio, inspirados nos altos designios 
fulge como uma auréola de santidade da regeneracdo de um povo, ou de 

do martiriolégio de varios séculos. criadores de uma civilizacdo, possam 

Me. Afirma um socidlogo patricio, que valer-se dessa ductibilidade congénita, 
a caracteristica fandamental da civi- para selecionar no homem o conjunto 

lizacio brasileira, foi a criacao do das qualidades morais e espirituais 

homem cordial”. O de que nao resta que o condicionam a perfectibilidade. 

duvida é¢ a preferéncia que dispensa- A témpera para enrijecer ésse ca- 

mos aos sentimentos afetivos e os an- rater tera de vir por um _ prodigio 

tepomos, em tédas as nossas decisdes. de sabedoria politica pela obra mira- 


culosa da educacdo. 

Nao devo continuar a abusar da 
vossa  benevoléncia, alongando-me 
nesta palestra despretenciosa a que 
dais o generoso apiteto de Aula 
Magna. 

Bem quisera, se 0 pudesse, superar 
a parciménia dos predicados para 
corresponder 4 vossa magnanimidade 
elevando-me a altura das responsabi- 
lidades da investidura de dirigir-me 
aos doutores e aos doutos mestres, 
congregados neste majestoso auditério 
da Pontificia Universidade Catdlica. 

Eu vos agradeco de coracéo pela 
distincao que me conferistes, especial- 
mente ao Magnifico Reitor padre 
Arthur Alonso e ao Sr. Diretor do 
Instituto de Aperfeigoamento Médico 


O carater de um povo tem como 
as ligas metdlicas, as propriedades 
comuns dos elementos que as com- 
poem, disfarcados em uma resultante 
nova. A estruturacao do carater bra 
sileiro singulariza-se pelo predominio 
de componentes raciais de elevado 
teor afetivo, os quais conferiram-lhe 
uma ductibilidade rara, pelo abaixa- 
mento do seu ponto de fusdo, gracas 
a um elevado coeficiente de bondade. 


Por isso, estamos sempre inclinados 
a renunciar a luta pelas solucdes pa- 
cificas: — para todo maleficio encon 
tramos uma excusa; para todo crime 
alegamos uma atenuante; para tdda 
insurrei¢ao outorgamos uma anistia; 
para todo insulto concedemos um 


perdao. Prof. Dr. Geraldo Siffert, um dos 
Esta bondade comprometedora, que maiores talentos que ja cursaram a 

gera a impunidade com tédas as suas nossa Faculdade e de quem me or- 

graves consequéncias, € do mesmo gulho como seu ex-professor. 


EL DRENAJE EN CIRURGIA 
E 
SEMIOLOGIA DEL CANCER DEL COLON Y DEL RECTO 


Trabalhos do Prof. Domincos Prat, Professor Emérito da Facul- 
dade de Medicina de Montevidéo, constituem duas publicagdes de real 
interésse para a classe médica. 


Cr$ 150,00 e Cr$ 200,00 


* 


Os interessados na aquisicaéo dessas obras podem dirigir-se ao 


SANATORIO SAO LUCAS 
Rua Pirapitingui, 80 
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Curso Nestlé de Atualizagao em Pediatria 


Atualizagao em pediatria. — De 18 
a 30 de setembro préximo, Curitiba 
recebera a visita de 16 Professéres 
Brasileiros, de Pediatria além do Prof. 
Ectore Rossi, de Berna, Suica, que 
darao um curso de 60 aulas, além 
de varias mesas redondas e confe- 
réncias, sObre as ultimas aquisicdes 
no campo da Pediatria. 


Trata-se do ja conhecido “Curso 
NESTLE DE ATUALIZAGAO EM PEDIA- 
TRIA”, auspiciado pela Sociedade Bra- 
sileira de Pediatria, que anualmente 
é patrocinada pelos “Produtos Nestlé”, 
numa Capital de Estado. 


De fato, ja foram realizados tais 
Cursos no Rio de Janeiro, Sao Paulo, 
Recife, Salvador, Belém, Pérto Ale- 
gre e Belo Horizonte, além de Bauru 
e Aracatuba, no Estado de Sao Paulo. 


O Corpo Docente déstes Cursos tem 
sido composto das mais altas autori- 
dades em Pediatria do Brasil e, em 
muitos casos, do estrangeiro. Foram 
beneficiados nada menos que 800 Pe- 
diatras brasileiros. 


Os “Produtos Nestlé” estao ofere- 
cendo 50 Bolsas de Estudo para o 
Curso de Curitiba, a médicos residen- 
tes no interior do Estado do Parana 
e Santa Catarina, Bolsas essas que se 
compéem de: passagem de aviao, ida 
e volta, do local da residéncia do mé- 
dico a Curitiba; hospedagem e ali- 
mentacao em Curitiba, durante o pe- 
riodo de 15 dias, que é a duracio 
do Curso e mais uma importancia 
em dinheiro para pequenas despesas. 


O Curso, no entanto, nao ¢ dado 
exclusivamente para os __ bolsistas. 
Qualquer médico, de qualquer parte 
do pais, podera fazer o Curso as suas 
proprias expensas, pois para a ins- 
crigao nada é exigido. 

Em Curitiba, 0 “Curso Nestlé de 
Atualizacao” sera auspiciado pela So- 
ciedade Brasileira de Pediatria e pelo 
Departamento de Puericultura e Pe- 
diatria da Associacio Médica e orien- 
tado pela Catedra de Clinica Pedia- 
trica Médica e Higiene Infantil da Fa- 
culdade de Medicina da Universidade 
do Parana, com a colaborac4o da Ca- 
tedra de Clinica Pediatrica Médica 
e Higiene Infantil da Faculdade de 
Ciéncias Médicas. 


A seguir, os temas que serao deba- 
tidos durante o Curso: 


Vacinagées; Novas Doengas por Virus 
na Criancga; Asma; Convulsées; Ecze- 
mas; Disturbios Crénicos da Nutrigéo; 
Miocardites; Insuficiéncia Cardiaca; 
Insuficiéncia Renal Aguda; Cirurgia 
das Cardiopatias Congénitas; Distir- 
bios Congénitos do Metabolismo; Ali- 
mentacgéo; Recém-nascido; Infeccdes 
Urindrias; Parasitoses; Prematuro; Ne- 
froses; Nefrites; Febre Reumatica; 
Pleuro-pneumopatias Estafilocécicas; 
Didrréia; Difteria; Ancilostomose; Ic- 
tericias; Megacolo; Meningites; Tu- 
berculose; Invaginagéo; Tumores In- 
tracraneanos; Endocrinopatias; Avita- 
minoses; Kwashiorkor; Herpangina; 
Antibidticos e Quimioterdpicos; Dis- 
turbios Hidroeletroliticos; Anemias; 
Intoxicagées das Vias Aéreas Superio- 
res; Purpuras; Leucemias; e Recen- 
tes Progresso na Terapéutica Infantil. 


PHILERGON 


UMA COLHERADA AS REFEICOES 


Fortifica de fato 
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Tetrex 


FOSFATO DE TETRACICLINA (EQUIVALENTE A 250 mg DE CLORIDRATO DE TETRACICLINA) 


NIVEIS SANGUINEOS 2 VEZES MAIS ALTOS 
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Tetrex 


Tetracycline HCI 


4 


Mcg por mi 
° 


J 
Apos 123 6 r Horas 24 
Nivel sanguineo apdés umo dnico dose 


na dose de 500 mg (2 capsulas) duas yézes ao dia é, tao 


eficaz quanto a dose de 250 mg quatro yézes ao dia. 


Oferecendo maior comodidade para o paciente 


LABORTERAPICA-BRISTOL S.A. ind. Quim.eFarm. -®. Carios Gomes, 924 - Sto. Amaro(S. Paula) 
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Psicologia do siléncio (*) 


Dr. ANTONIO MicuEL LEAO BRUNO 


Docente-livre e assistente da cadeira de Medicina Legal da Faculdade 
de Medicina da Universidade de Sao Paulo 


Psicologia do siléncio. Este o titulo da presente palestra. 
Palestra sObre o siléncio? 


Falar de um fenédmeno que se nao ouve, que se nao vé, que se 
nao toca ! 

Falar acérca do ato de calar... Falar do siléncio: singular 
antitese esta, como lembrou, certa feita, Scipio Sighele. 

Em verdade, — nada mais dificil de definir do que o siléncio. 

Havera alguma definicgao que satisfaga plenamente ? 

Deveras, as definigdes que désse fendmeno conhecemos sao mui 
relativas. Os diciondrios fornecem a nogao corrente: siléncio — 
auséncia de todo ruido... 


Deveras, como ja ponderara Berilo Neves, “o siléncio ndo é: 


deixa de ser... E uma auséncia, como a saudade. E um efeito, 
como a sombra... FE tao impossivel ter sombra sem luz, como 
siléncio sem ruido... Donde chegamos a conclusao absurda de ser 


necessario haver barulho para que haja siléncio”. 

Mas — nao ha de ser tao somente pelas suas qualidades fisicas 
que o siléncio — ird merecer a nossa atencao, 

Pésto que os fisicos e os fisiologistas busquem determinar o nu- 
mero minimo e maximo de vibragdes, que é audivel para cada 
um — nao é suficiente isto para caraterizar o siléncio. Para estre- 
ma-lo, necessario se torna conhecer sua psicologia. 

Dai definigdes mais profundas: “O siléncio é a propria atmos- 
fera do nosso espirito” (Louis Lavelle). ‘‘Realmente, como escreve 
Antonio de Queiroz Filho, o siléncio é o ar que respiramos no nosso 
mundo interior. Ele embebe e acompanha tddas as operagdes da 
nossa inteligéncia e penetra a substancia mais intima dos nossos 
pensamentos”. 


(*) Conferéncia pronunciada em 29 de marco de 1958, no auditério da Faculdade 
Catoélica de Direito de Santos, sob os auspicios da Associacao Universitaria Santista. 
Revista pelo A. 
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Os siléncios valem e se classificam pelo que ocorreu antes e 
pelo que tem de ocorrer depois déles. “E um caso de associacgao de 
idéias”, como muito bem dilucida Medeiros e Albuquerque. 

Ademais, para se conhecer bem a psicologia de um determinado 
siléncio, mister se faz considerar o ambiente em que éle se processa; 
mister, ainda, que se conheca a personalidade ou personalidades que 
o dramatizam. 

Vejamos, pois, os varios cenarios e as varias personagens do 
drama — ou da comédia — do siléncio: 

Comecemos com a mitologia: 


Os gregos adotaram como deus do siléncio Harpoécrates, filho 
de Osiris e de fsis; de origem egipcia, pois. 

Esse deus, confundido por certos mitélogos com Horus, era, 
entre egipcios, uma personificacao do sol nascente e da infancia. 
Representava-se na figura de um menino, tendo em uma das miaos 
um cérno e o dedo indicador direito pésto verticalmente e em con- 
tacto com os labios. 

Iludidos por éste simbolo, os gregos fizeram de Harpdcrates o 
deus do siléncio e erigiram sua estatua a entrada de seus santudrios, 
querendo com isto significar que se faz mister calar na casa dos deuses 
ou, ainda, que os homens, por nao terem da divindade um conhe- 
cimento senao mediocre e incompleto — nao devem falar senado 
circunspectamente a respeito. 


Os romanos mudaram o sexo do deus grego e transformaram-no 
numa mulher venerada sob os nomes de Lara ou de Muta (“a Muda” 
ou de Tadcita (“a Taciturna”). 

Lara era uma naiade do rio Almon, pequeno afluente do Tibre, 
a qual, havendo denunciado a Juno os amores de Jupiter com Ju- 
turna, teve sua lingua cortada por aquéle, mas desfrutou da sorte, 
ao ser conduzida aos Infernos por Mercurio, de agradar ao deus 
alado, que a tornou mae de dois filhos — os Lares. 


A festa de Lara — Muta — Tdacita — trés nomes da mesma 
entidade — instituida, dizem, por Numa Pompilio, celebrava-se no 
dia 18 de fevereiro. Ofereciam-se sacrificios 4 deusa do siléncio 
para impedir as maledicéncias, as indiscricées e as calunias. 

Dilucida-nos, igualmente, a mitologia, que Cupido consagrou 
a Harpocrates uma rosa; e foi, em vista disso, que esta se tornou o 
emblema do siléncio. 

Qual indicacio de que guardariam sigilo em face de declaragées 
amorosas, mocas de certos paises colocavam aquela flor atras de uma 
das orelhas. Por outro lado, em certos lares da Alemanha e da 
Holanda dantanho, o desenho de uma rosa entalhada ou, mesmo, 
pintada, na mesa, — estava a indicar e garantir a discricao dos 
interlocutores sdbre aquilo que fésse objeto da conversagao. E é 
de Grimm o informe de que nas igrejas antigas da Alemanha se 
via — como se vé ainda— uma rosa insculpida no confessionario. 
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Se nao devéssemos abordar muitas outras faces do assunto, deter- 
mo-nos-iamos aqui no estudo de outros interessantes aspectos folclé- 
ricos, visto que o folclore, justamente, é uma divisao da antropologia 
cultural que estuda aquéles aspectos da cultura de qualquer povo, 
que dizem respeito a literatura tradicional (mitos, contos, fabulas, 
adivinhas, musica e poesia, provérbios, sabedoria tradicional e 
anonima). 

Como nos ensina Luis da Camara Cascudo, para o folclore o 


siléncio é uma constante. Pertence a incontdaveis supersticdes, por 
exemplo. 


Passemos para 0 campo das religides : 

Elemento indispensavel e primordial aos rituais sagrados de 
todas as religides do mundo é — o siléncio. 

FE o ambiente das iniciagées. 

O siléncio era, j4 em tempos imemoriais, uma preparacao para 
a intervengao do sobrenatural, como ja sucedia, por exemplo, nos 
mistérios 6rficos em que a atencao era fixada na idéia divina e o 
corpo libertado da obsessao material. 


E, nas religides atuais — nao se compreendem os cerimoniais 
religiosos sem o siléncio. 


O valor religioso do siléncio depende sabretudo de dois motivos: 


1.°) E o meio mais eficaz para o recolhimento da alma, liber- 
tando-a de pensamentos, preocupacdes e demais relagdes da vida 
exterior; condicao essencial, esta, para orienta-la em direcao a divin- 
dade e torna-la apta para receber a revelacao (stléncio de expectativa); 


2.°) E o modo mais conveniente para que a alma, ja voltada para 
a divindade, por meio do siléncio de expectativa, garanta a preseng¢a 
desta e receba a revelacao. Quem ousaria falar perante o Ret dos reis? 
Esta é a condicao mais propicia para a manifestagao da divindade, 
a qual se revela intimamente apenas através a quietude de t6das 
as cousas (siléncio sacramental). 


Com efeito, as liturgias, no momento da revelacaéo iminente da 
divindade, impdem o siléncio, com formulas que variam segundo 
as diversas religides. 

A liturgia catdlica, serve-se, sim, de um conjunto de gestos e 
oragdes coletivas, — mas, apresenta, também, grandiosos momentos 


de siléncio mistico sobretudo os que antecedem a consagracao 
eucaristica. 


Em verdade, o siléncio é a melhor linguagem do Infinito. 

Sem éle — a propria musica nao existiria. Com efeito, o ritmo 
musical é a reparticao da duracao sonora e do siléncio. Gragas a 
combinacao do som e do siléncio — efeitos quase sobrenaturais 
exsurgem. 
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A arte musical — segundo Giséle Brelet — deveria chamar-se 
a arte do tempo. E, mesmo, dizemos nods outros, a arte da musica 
é a arte dos sete siléncios musicais. Dos sete siléncios ou pausas 
decorrem assim a estrutura com a arquitetura da arte musical. 

Portanto, a musica — como pondera Anténio de Queiroz Filho — 
encontra no siléncio as condicdes de existéncia — uma espécie de 
fundo acustico, onde a linguagem musical desdobra as suas ressonan- 
cias e comp6e os seus Quadros de beleza sonora. “E isto — e a obser- 
vacao é ainda daquele autor — nos levaria a pensar na surdez de 
Beethoven, no revestimento de siléncio, que lhe envolve o génio. 
Com os ouvidos mortos para as vozes externas, ilha perdida num 
mar de siléncio, incontaminado do ruido das cousas, Beethoven 
colheu a musica diretamente, na propria fonte da sua espiritualidade, 
na atmosfera onde as almas trabalham — no siléncio.”. 

Sob o tema “Siléncio e barulho na musica de Beethoven”, Ota- 
cilio de Carvalho Lopes, profundo conhecedor da obra do grande 
compositor da Sinfonia Coral, valiosas consideragoes teceu a respeito. 
E Osvaldo Paulino, no que tange 4s Fugas de Johann Sebastian Bach, 
mostrou o valor do siléncio na sua contextura. 


Olhemos, agora, de relance, o campo do direito: 


Nao ha quem ignore a messe enorme de subsidios que a psico- 
logia subministra para um mais perfeito conhecimento das insti- 
tuicdes juridicas. 

Escreveu Clovis Bevilaqua, 0 excelso organizador do‘nosso cédigo 
civil: “E impossivel desconhecer a conexdo intima entre os fenédmenos 
juridicos e os psiquicos; mais ainda, é inegavel que o direito, sendo 
um fendmeno essencialmente social, tem um aspecto psiquico. Nem 
podia deixar de ser assim, desde que o direito, organizando a exis- 
téncia humana, atua diretamente sdbre a inteligéncia e a sensibi- 
lidade dos individuos, contendo os impulsos de sua liberdade, por 
meio de ordens ou proibic6es, e dando-lhes estimulos de acao, com 
o seu apoio poderoso de expressao da vontade e da opiniao do agre- 
gado social, que organiza”. 

Nao foi, pois, sem razao, que Icilio Vanni disse que “. ..a psico- 
logia invade e penetra todo o direito”. 

E, no terreno ora perlustrado, vamos ter uma pequenina prova 
disso. 

Entre os requisitos essenciais dos atos juridicos, de suma impor- 
tancia é a declaracao de vontade do sujeito. 

A vontade pode manifestar-se nao sé por meio da palavra escrita 
ou falada ou por meio de gestos, como, outrossim, por certos com- 
portamentos constituintes de atos donde se deduza o que a pessoa 
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quer. No primeiro caso a manifestagio da vontade é expressa; no 
segundo, tdcita. 

E, qual manifestagao tacita da vontade, por vézes, também, o 
direito confere ao siléncio valor eficaz. 

Realmente, por vézes, também ao siléncio o direito atribui os 
efeitos de uma declaracio de vontade. 

Poderiamos remontar ao direito romano, apesar de muitos de 
seus preceitos a respeito ja se encontrarem revogados, inclusive no 
que tange ao objeto de nossas consideracoes. 

Pela lei de Roma, quem se nao defendia era tido e havido por 
confesso; a filha, nao contrariando 4 vontade do pai que a dispde 
para os esponsais, consente. Porém, como nos ensinam os professéres 
Alexandre Correia e Gaetano Sciascia, Justiniano tem presente a 
excepcionalidade déstes casos quando afirma de modo geral: “Qui 
tacet non utique fatetur, sed verum est eum non negare”’, vale dizer, 
“quem cala nem sempre consente, aprova; mas é verdade que nao 
nega”. 

Ha um titulo, por demais importante, na processualistica, — o 
relativo a confissdo. 


Vejamos um dos pontos de interésse para os nossos objetivos na 
presente dissertacao. 


O nosso cédigo de processo civil, art. 230, § 2.°, que regula a 
confissao judicial, soa desta maneira: 
“A confissio podera ser feita por peticao ou em depoimento”. 


Significa isto que a confissao judicial sempre se apresentara 
como declaragdo que a parte faz em juizo. 


Em que pese ao estatuido no referido artigo, — uma hipotese 
ha em que a omissao, o siléncio, podera acarretar confissao. Ocorrera 
essa eventualidade quando, notificada para prestar depoimento, a 
parte nao comparece; ou, comparecendo, se recusa a fazé-lo. Se se 
verificar esta conjetura, ela “sera havida por confessa” (cddigo de 
processo civil, art. 229. § 2.°). Defrontamo-nos neste caso com a 
assim chamada confisséo presumida ou ficta. 

Mas ha mais: compulsemos o nosso cédigo civil na parte refe- 
rente aos atos juridicos (Livro III, Titulo I, Capitulo II, Seccao I1), 
quando trata de uma matéria de grande importancia psicoldgica e 
que desnecessario sera encarecer: a atuacao dolosa da parte. 


“Nos atos bilaterais, o siléncio intencional de uma das partes 
a respeito de fato ou qualidade, que a outra parte haja ignorado, 
constitui omissao dolosa, provando-se que, sem ela, se nao teria 
celebrado o contrato”. 

F, textualmente, o que reza o art. 94 do nosso cédigo civil, e 
sobre o qual da seguinte maneira se pronuncia Tullio Ascarelli num 
de seus brilhantes pareceres: “E bastante, para a anulacio de um 
ato, o siléncio, a reticéncia intencional sébre um fato ou qualidade 
que, se conhecido, teria impossibilitado a sua celebracio”. 
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Fatos nao menos importantes na esfera processual penal sao de 
assinalar-se quanto ao significado do siléncio. Vejamos alguns déles: 

Comparecendo a juizo, j4 no momento proprio e em obediéncia 
a citagao; j4 conduzido ou espontaneamente, em época anterior ou 
posterior 4 em que é chamado; ja na hipotese de ser requisitado do 
presidio aonde se acha recolhido préso, — o réu nao podera evitar 
o interrogatério, sob pretexto de que nao quer falar. 

“A lei assegura-lhe a faculdade de calar, escreve a éste propdsito 
Eduardo Espinola Filho, mas nao dando resposta as perguntas, que 
lhe sao feitas, por ocasiao do interrogatério, nao tem o direito de 
se esquivar as perguntas. 

“E, na realidade, mesmo prevenido de que o acusado nao quer 
responder ao que lhe é perguntado, o juiz poderd obter bons ele- 
mentos de apreciacao psicologica da situacgao, fazendo, ao acusado, 
que insiste no mutismo, as indagacoes de utilidade ao esclarecimento 
da causa, pois se orientara, proveitosamente, examinando as reagdes 
que cada questao provoque no interrogado. 

“Assim, muita vez, podera convencer-se que o siléncio esta 
longe de significar a falta de defesa de um culpado, que nao sabe 
justificar-se, mas, sim, traduzira o sacrificio de alguém que nao 
trepida em arcar com a responsabilidade da falta de outrem, movido 
por sentimentos dos mais puros, como a gratidao, a afeicao, o amor, 
a amizade, a dedicacao”. 

“E preciso, ademais, que as respostas sejam dadas consciente- 
mente, consciéncia essa que s6 podera ser completa, estando o acusado 
cientificado de que nao é obrigado a responder as perguntas feitas, 


mas o seu siléncio podera ser compreendido em forma a prejudicar- 
Ihe a defesa”. 


A ésse respeito é bem incisivo o artigo 186 do nosso cédigo 
de processo penal: 

“Art. 186. Antes de iniciar o interrogatério, o juiz observara 
ao réu que, embora nao esteja obrigado a responder as perguntas 
que lhe foram formuladas, o seu siléncio podera ser interpretado em 
prejuizo da propria defesa”, 

Apesar da monita que se encerra na segunda parte désse artigo, 
o cédigo consagrou o direito do acusado em poder calar-se, achan- 
do-se, pois, em concordancia com a maxima romana:”... nec enim 
aequum est, dolum suum quemquam revelare” (Digesto: XVII, 2, 
Pro Socio, 63; § 7.°). 

Dilucida Espinola Filho: “Quer recuse o réu responder a uma 
pergunta, quer o faca sistematicamente a tddas, o juiz mandara 
consignar, no térmo, cada uma das perguntas feitas e nao respondidas, 
referindo, outrossim, os motivos alegados, pelo réu, para deixar de 
dar resposta a cada uma delas”, 


Estriba-se o grande mestre no art. 191 do cédigo de processo 
penal, que assim disp6e: 
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“Art. 191. Consignar-se-do as perguntas que o réu deixar de 
responder e as razOes que invocar para nao fazé-lo”. 


Parémia sedica, esta: “Quem cala, consente”. 

Perigosissima seria admiti-la na agao penal. Os cédigos dos 
paises civilizados com ela nio comungam. E o nosso é expresso a 
respeito: 

“Art, 198. O siléncio do acusado nao importara confissao, mas 
podera constituir elemento para a formacao do convencimento do 
juiz.” 

De conseguinte, embora o siléncio do acusado nao importe em 
confissao, poderd, no entanto, o juiz atribuir ao siléncio do réu a 
significagao de que outros elementos de prova reunidos nos autos 
tém o maior e mais indiscutivel mérito probatério, visto que o 
acusado nao quis ou nao pdéde nada alegar para ilidi-los. 

Impende aqui assinalar que ja os nossos velhos praxistas nao 
viam no siléncio uma confissdo tacita. 

O nosso grande Joaquim Inacio Ramalho sustentara essa diretriz 
nos seus Elementos do processo criminal: “A confissao tacita ou ficta, 
que resulta da transacao do delito com o ofendido, ou da contumacia 
do réu, que nao responde, nenhum uso tem nas causas criminais”’. 


Depreende-se do exposto que os nossos legisladores, na apre- 


ciacao do siléncio das partes (no procedimento civel) ou dos acusados 
(no procedimento penal) se alicercaram em conhecimentos de ordem 
psicolégica. 

Vejamos a licao de um grande jurista e psicologista: 


“Ha quem pretenda ver no siléncio do acusado uma outra 
presuncao de confissao. 


“A questéo nao tem grande valor pratico, porque o acusado 
dificilmente consegue sufocar o instinto de conservacao, que o leva 
a defender-se. Ora, precisamente, porque o seu siléncio colide com 
ésse instinto, é éle um fato excepcional, que deve chamar a atencao 
de quem inquire — e, pois, que deve ser apreciado com grande 
cautela. Primeiramente, deve pdér-se de lado a idéia de que o acusado 
se cala por lhe ser impossivel defender-se, visto que, por mais angus- 
tiosa que seja a sua posicao processual, éle tentara defender-se, ainda 
que sé o faca para procurar atenuar a sua responsabilidade. E, além 
disso, habitualmente, um acusado, ao ver-se esmagado pelas provas, 
ou confessa, ou nega obstinadamente, aduzindo defesas inverossimeis: 
— o siléncio é, conseguintemente, determinado por outras causas, e, 
sé em casos excepcionalissimos, pela impossibilidade de se desculpar. 
Desta guisa, é um érro ver nele um reconhecimento de culpabili- 
dade”. (Enrico Altavilla, Psicologia Judicidria). 


Geralmente, o siléncio é determinado por um interésse superior, 
que se concretiza, freqiientemente, no desejo de salvar uma pessoa 
amada ou no de nao revelar a verdadeira identidade. 
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Examinando o problema sob outro prisma — diremos que o 
siléncio, em certas condig6es, modifica as percepgdes, o que é de 
grande interésse, por exemplo, no capitulo da psicologia do teste- 
munho. Assim, “no siléncio da noite — como nos recorda A. de 
Almeida Junior —, qualquer ruido impressiona, parece mais forte; 
um simples gemido sera um grito de socorro, o estalido de uma mesa 
sera uma detonacao”’, etc. 


N4o nos esquecamos que o siléncio pode ser, também, a expressao 
aN de um estado mérbido mental, como veremos adiante. 

a Iriamos longe se f6ssemos considerar todos os aspectos psico- 
légicos que o siléncio enseja no campo do direito. 


Nao terminaremos esta parte, todavia, sem mencionar que a 
lei protege o direito ao siléncio em certas circunstancias. Veja-se, 
por exemplo, a assim chamada Le: do siléncio ou Lei contra o ruido 
(Lei Municipal de Sao Paulo n.° 4.805, de 29 de setembro de 1955). 
Lei excelente esta, mas que, infelizmente, nao é cumprida de um 
modo ideal. Dai a necessidade de campanhas educativas sdbre o 
assunto, como as que periddicamente sido promovidas, entre nds, 
pelo benemérito Instituto Brasileiro de Acustica. 


Perlustremos o que, no campo da medicina, e especialmente no 
campo da psiquiatria, pode o siléncio significar: 


O siléncio do doente: 


i A dificultagio do pensamento na depressao patoldgica resulta 
da inibicéo primdria, do esférco consciente de nao falar; mas se 
constelagdes muito carregadas afetivamente polarizam a atencao, — 
a inibicao é secundaria, podendo chegar até ao mutismo. 

é > Citemos 0 mutismo esquizofrénico, que pode ser devido tanto 

ine ao fato de nao ter nada a dizer o paciente, como, Outrossim, ser 

oriundo de poderosas inibicdes relacionadas com complexos psico- 
afetivos supersaturados de afetividade, como o demonstram os casos 
de mutismo electivo. 


Outros padecentes querem falar, mas, em virtude de uma dis- 
sociacao intra-psiquica nao sabem ou nao podem por em jégo o 
Ly as mecanismo verbal, exteriorizando com os seus gestos de desespéro 

ii que nao lhes saem as palavras. 


sa i Ademais, s6i 0 mutismo observar-se em certos casos de defi- 

? , ciéncia mental de ordem intelectual mui grave (idiotia). 

ao Em certas ocasides 0 mutismo surge — qual epifendmeno do 
negativismo. 
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No quadro do negativismo figura também o mutismo dos enfer- 
mos catatonicos. Pode-se, as vézes, fazer com que rompam o siléncio 
ordenando-lhes o contrario, vale dizer, intimando-os a nao falar... 
No que se assemelham a certas criangas.. . 

Pode, ainda, 0 mutismo relacionar-se com determinadas idéias 
patoldgicas do doente, como, a guisa de exemplo, aquéle individuo 
que alirmava ter duas laringes: uma delas dotada de magnifica 
voz de tenor. Para nao desgasta-la, o padecente nao usava nem 
esta laringe e nem a outra, que servia para o uso comum. 

Se a companhia alheia representa o papel de excitante para 
alguns individuos, para outros ocasiona efeitos depressivos; é 0 que 
sucede, em geral, com os neurasténicos, que buscam a solidao, o 
siléncio: taciturnos, fecham-se “em copas”. 


O siléncio do médico: 


Por obra daquela “‘coluna mestra de toda a deontologia médica” 
(Flaminio Favero), vale dizer, do segrédo médico, — deve o pro- 
fissional da medicina observar o siléncio relativamente a certos fatos. 

Com efeito, “segrédo médico é o dever e o direito que tem 
o médico de silenciar a respeito de fatos de que teve ciéncia em vir- 
tude de sua profissio” (Flaminio Favero). 


A sua observancia se acha garantida por preceitos do cédigo 


penal (Art. 154) e do cédigo civil (art. 144), 
Eis os elementos do crime de revelagao do segrédo: 


1.°) o fato da revelacao; 
2.°) a circunstancia de que seja secreto o fato revelado; 
3.°) o exercicio da _ profissao; 


4.°) a existéncia de revelacdo intencional (eis aqui um elemento 
psicolégico cuja importancia desnecessario encarecer); 
5.°) a imexisténcia de justa causa; 


6.°) que a revelacdo possa produzir dano a outrem. 


Somente, pois, quando houver justa causa podera o sigilo ser 
quebrado. E essa justa causa pode ser esclarecida pela consagrada 
formula do professor Nascimento Silva: “se a guarda do segrédo 
médico importar mal maior para terceiros, ou afetar a vida ou lesar 
direitos de outrem, a sua revelacao dirime a criminalidade e justifica 
o crime”. 


O siléncio profilatico: 
Muita vez o siléncio se impde (ou, pelo menos, o afastamento 


da influéncia nociva de determinados ruidos) — qual profilaxia de 
certas reacgdes patolégicas dos sistemas neurovegetativo, enddécrino e 
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nervoso. As observacées de P. Bugard e A. C. Pacheco e Silva a 
respeito sao eluc idativas. 


Percorramos, agora, outras modalidades de siléncio, ja que os 
siléncios sao infinitos: 

Ha o siléncio da timidez, do embaraco, da incerteza... 

Ha o siléncio da prudéncia nas conversagoes. 


Ha o siléncio da paciéncia nas contradicées, 
Ha o siléncio do zélo, 


Ha o siléncio do vil. 
Ha o siléncio-disciplina. 
Ha o siléncio-castigo. 


Ha o siléncio meditativo e fecundo do pensador. Nao foi sem 
razao que Balzac disse que o siléncio representa os nove décimos 
da sabedoria. 

Quio edificante, por exemplo, o siléncio dos monges trapistas ! 

Conta-nos J. Carvalhal Ribas que, na Russia, o grande Pavlov, 
afim de realizar as geniais pesquisas em torno dos reflexos condi- 
cionados, recolhia-sse a4 sua Torre do Siléncio. Nao se confunda, 
porém, essa Torre com aquelas Tdrres do Siléncio, construidas pelos 
parses em Bombaim, e destinadas a receber os cadaveres que vao ser 
destruidos por abutres, e cuja descricao foi tao bem feita por Vicente 
Blasco Ibanez e Flaminio Favero... 


Schopenhauer escreveu sdbre a vida dos pensadores solitarios, 
esclarecendo que ela cresce, nao em superficie mas em profundidade. 
Podem isolar-se, porque déles o centro de gravidade cai dentro do 
proprio espirito. 


“Ascolta e taci, 


poi muove a tempo le parole audaci”. 


E o grande Tasso a dar o sabio aviso. 


“Armati, ma in silenzio, ma con gioia 


per vincere la tua fortuna avversa !” 


EF. Salvatore a repetir o conselho na sua “Terra promessa”, 


“Mads vale ser, guardando el pensamiento, 
mudo y firme a la vez, como la roca, 
que habladcr y voluble como el viento” 


E Santos Chocano a expressar 0 mesmo conceito. 


“Ouve a voz do siléncio, porque é a voz da tua alma!”. 


advertira Francisco Villaespesa. 
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“Ouve e cala”! 

Cousa tao simples, aparentemente ! 

Pois, — nao é mais simples, mais cOmodo, calar-se ? 

Nao; nao é. 

E “quando alguém afirme que deve ser mais fatigante falar do 
que calar, porque falar é fazer qualquer cousa e calar é abster-se de 
uma acao, — esteja certo de que se engana”, pondera, em belo 


estudo — O siléncio é de ouro —, Medeiros e Albuquerque, o qual, 
em sua ligao, se apoia em Bojardo. 

De fato, Bojardo, 0 autor do “Orlando Innamorato”, ja prele- 
cionara poéticamente sdébre esta matéria: 


“...pit fatica é tacer che parlare; 
quantunque alle ignoranti gente stolte 
strana proposta questa fosse pare”. 


Ao revés do siléncio da sabedoria — ha o siléncio do idiota 
e de certos doentes mentais, como ja vimos. 


Ha o siléncio individual. 


Ha o siléncio coletivo em que Scipio Sighele divisa trés formas 
diversas: 1) o siléncio da atengéo expectante; 2) o siléncio da 
comocao; 3) o siléncio de ameaca. 


Ha o siléncio da ira.. Ha o siléncio do asco... Ha o siléncio 
do desespéro... Siléncios éstes tio bem sentidos por Olavo Bilac: 


“Ah! quem hd-de exprimir, alma impotente e escrava, 
O que a béca nao diz, o que a mao ndo escreve? 
— Ardes, sangras, pregada a tua cruz, e, em breve, 
Olhas, desfeito em lodo o que te deslumbrava... 


O Pensamento ferve, e é um turbilhdo de lava: 
A Forma, fria e espessa, é um sepulcro de neve... 
E a palavra pesada abafa a Idéia leve, 

Que, perfume e clarao, refulgia e voava. 


Quem o molde achard para a expressdo de tudo? 
Ai! quem hd-de dizer as dnsias infinitas 
Do sonho? e o céu que foge a4 mao que se levanta? 


E a ira muda? e o asco mudo? e o desespéro mudo? 
E as palavras de fé que nunca foram ditas? 
E as confissdes de amor que morrem na garganta ?!”. 
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Ha o siléncio de amor... siléncio que fala mais que téda e 
qualquer palavra, j4 que o vocabulario nao oferece a possibilidade 
de distingdes psicologicamente subtis e que as mais belas palavras 
de amor podem ser insinceras, ao passo que, naqueles momentos 
silenciosos em que “os labios se fecham para deixar que a alma fale” 
— quem saberia ou poderia simular ? 

Oucamos a Albert Samain, um dos que empreenderam a apologia 
do siléncio do amor: 


“La parole a des notes d’or; 
le silence est plus doux encor, 


quand des coeurs sont pleins jusqu’au bord. 


Il est des soirs d’amour subtil 


des soirs ott l’dme, semble-t-il, 


ne tient qu’a peine par un fil... 


Oh! s’en aller sans violence, 
s‘évanouir sans qu’on y pense 
d’une supréme deéfaillance. 

Silence! 


Silence! Silence !” 


Pascal que escreveu o seu célebre “Discurso sébre as paixdes” 
também segue o mesmo diapasio: “Em amor um siléncio vale mais 
que um discurso”, 


Se nem todos psicdlogos sao poetas, todos os poetas sao psicdlogos. 
Eis uma pequenina amostra (o poeta grita a todos os ventos o seu 
grande amor, mas, em face da amada, emudece): 


“Amo! Amo! Amo! 


Amo! 
Por téda a parte o proclamo, 
A todo o mundo o contei. 


Mas, junto dela emudego, 
coro, tremo, empalidego 


quero dizer-lh’o e nao sei...” 


(Luis Guimaraes Junior) 


Nao sabe declarar-se, mas, que de indiscrigdes comete ! 

O amor ¢, alids, uma paixao fundamentalmente indiscreta como 
sabem os psicdlogos e os nao psicdlogos — exceto os dois que se 
amam (e isto em relacao unicamente a si proprios). 

“A sua indiscricao é tanto mais dificil de coibir, escreve Medeiros 
e Albuquerque, quando ela nao vem apenas de palavras: vem 
igualmente de gestos, vem, as vézes, da alegria, que poreja, que 
radia através da face e do olhar dos que se amam, quando em 
presenca um do outro; vem até do siléncio”. 
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“As vézes, é o siléncio embaracado diante da pessoa querida, 
siléncio que fala mais alto que as mais altas palavras”. 

“Nem mesmo é preciso que essa pessoa querida esteja presente. 
Para nao a comprometer, 0 apaixonado que discorre facilmente sébre 
tédas as outras, evita pronunciar-se a respeito de sua eleita. E é 
entao a reserva — indiscricao paradoxal ! — que compromete e revela 
© que as palavras calaram... o que ninguém contou, 0 que os 
interessados pensam estar bem oculto ja anda na béca do mundo. 
Saiu déles involuntariamente. Era esta decerto a opiniao de Metas- 
tasio quando escreve: 


‘ 


*...chi pud mai 
si ben dissimular gli affetti sui 
che gli asconda per sempre agli occhi altrui?” 


“Ninguém o ouviu dizer; todos, entretanto, o adivinharam... 
Como? Como se adivinha a presenca de uma flor, onde o perfume 
dessa flor se espalha. E a comparacgao que ha nesta meiga e simples 
quadra: 

“O cheiro da madressilva 

na madressilva cabe... 
Tu ndo disseste, eu ndo disse 
e téda a gente jd sabe!”. 


Ha o siléncio da dor, tao bem retratado por Medeiros 
Albuquerque: 
“Cala. Qualquer que seja ésse tormento.... 
que te lacera o coragdéo transido, 
guarda-o dentro de ti, sem um gemido, 
sem um gemido, sem um lamento! 


Por mais que dda e sangre o ferimento, 
nado mostres a ninguém, compadecido, 
a tua dor, o teu amor traido: 

nao prostituas o teu scfrimento! 


Pranto ou Palavra — em nada disso cabe 
todo o amargor de um coragdo enfermo 
profundamente vilipendiado. 


Nada é taéo nobre como ver quem sabe, 
trancado dentro de uma dor sem térmo, 


mdguas terriveis suportar calado!” 


Sim, nao é sem razdo que se diz serem mudas as grandes dores 
e que a atmosfera do siléncio é a Unica que pode circundar um 
sentimento forte e profundo. 
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...E ha o mais dramatico de todos os siléncios — o siléncio 
herdico do martir... Siléncio eloqiiente e grandioso, como aquéle 
grande siléncio de Jesus: 


“— Ndo respondes alguma cousa ao que éstes atestam contra 


ti’? (SAo Marcos, XIV, 60). Mas Jesus calava-se sempre. 


Escreve a éste respeito, Papini: 


“Os siléncios de Jesus sfo tao graves de eloqiiéncia magnética, 
que tém o poder de desorientar os seus juizes. Calara-se a 
primeira pergunta de Hana, cala-se 4 apdéstrofe de Caifas, calar- 
se-a logo, diante de Antipas e diante de Pilatos: 


“O que poderia dizer, dissera-o j4, milhares de vézes; o que 
poderia ajuntar ainda, nao seria compreendido ou serviria apenas 
para dar aos seus inimigos novos motivos de condenac4o”. 


Ressumbra, pois, de certos siléncios — uma sublimidade. 


Ressumbra, pois, de determinados siléncios — uma profunda 
mesquinhez. 
Ressumbra, ainda, de alguns siléncios — um estado modorbido. 


Em “Grandezas e misérias do siléncio”, J. Carvalhal Ribas dis- 
correu sObre varios désses aspectos. 


Infinitos sao os siléncios ! 


Os siléncios sao infinitos ! 


S6 um fino psicologista, s6 um sér dotado de alta intuicao 
podera discerni-los e compreendé-los perfeitamente. 


Em verdade, s6 um grande conhecedor da alma humana, s6 um 
grande coracao pode sentir e é capaz de entender certos siléncios. . . 
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VITAMINA B, 

VITAMINA C 

SORO GLICOSADO 


ESTADOS TOXI-INFECCIOSOS 

ULCERAS GASTRO DUODENAIS 

AFECGOES HEPATICAS 

HIPERTENSAO ENDOCRANEANA 


APRESENTAGAO: 


Sette -Ampotas de 10 cm! 


[ABORATORIO (LIMAX S.A. 
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contra as eventuais 
reacées secundarias 
na aplicagao de penicilina 


PENALER 


Penicilina anti-histaminica 
de acdo prolongada. 


Penicilina G cristolizada 100.000 J. 


penicilina G 300.000 U. 
Uma ov duas injecdes de 400.000 U. cada 24 horas 


INSTITUTO PINHEIROS, 


PRODUTOS TERAPEUTICOS, S.A. - SAO PAULO BRASIL 


Mediante ac8rdo com a 
CHEMIE GRUMENTHAL GMBH. STOLSERG IM - ALEMANHA 
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Anais Paulistas de Medicina e Cirurgia 
TABELA DE PRECOS DE ANUNCIOS 
(para doze anincios) 
Capa externa (12% 19cm) por vez 


Capa interna (12 19cm) por vez 


1 pagina (12 19em) por vez 
% pagina ( 9X12cm) por vez 
% pagina ( 9X5,5cm) por vez 


STRYCHNANEURIN B:. 


(VITAMINA By2.+VITAMINA B,+SULFATO DE ESTRICNINA) 


Ténico neuro-muscular por exceléncia 
STRYCHNANEURIN Biz 50 mcg 
(1 mg Sulfato de Estricnina + Vitamina B, + Vitamina B,2) 
STRYCHNANEURIN 100 mcg 
(2 mg Sulfato de Estricnina + Vitamina B, + Vitamina B;2) 
STRYCHNANEURIN Biz 500 ou 1000 mcg 


(2 mg Sulfato de Estricnina + 100 mg Vitamina B, + 
Vitamina Biz) 


Drdgeas de dosagem tnica 
Amostras e literaturas ao dispor dos Senhores Médicos 


BRACCO-NOVOTHERAPICA, LABORATORIOS S. A. 
Rua Pedroso de Morais, 1.157 — Fone: 80-2171 (Réde interna) — Sao Paulo 


DR. SYLVIO COSTA BOOCK 


LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS 
RUA BRAULIO GOMES, 25 - 4.° Andar — TELEFONES 4-7744 e 8-5445 


3 
As 
As 
7 


Agora no Terast€/ 


© ANESTESICO LAUREADO PELA PREFERENCIA ABSOLUTA DO MUNDO mEDICO. 


BRAS. 42.007 @ 44.164 


ASTRA DO BRASIL 


ASTRA 


INIBICAO DE SULFAS E ANTIBIOTICOS: WENMR 


CAMPO DE ACAO: EFETIVA EM ANESTESIA POR I 
BLOQUEIO. TERAPEUTICO 
EM ANESTESIA TOPICA - 


FRASCO A/APOLA DE 20 CM3. 
COWCENTRACAO DE 2°/, - ESPECIAL COM 


I: 
CONCENTRACAO DE 2°/. COM ADRENALINA 1.62. 
AMPOLA DE 2 CM3. 


ANTRA DOBRANTL 


 PRODUTOS FARMACEUTICOS LTDA. 


Avenida Lins de Vasconcelos, 1042 — Caixa Postal, 1697 
Telefones: 70-8415 -7-4990 — S. Paulo 


4 
Base 
aa 
POTENCIA: 2 A 4 VEZES MAIOR - 
DURACAO DO EFEITO: 2 A 3 A DA PROCAINA - 
FATORES DE SEGURANCA: 2 A 3 OS DA PROCAINA - (PORQUE 
EMPREGADO DOSES MEWORES) - 
SENSIBILIZACAO : WAO PRODUZ REACOES - 
CONDUCKO; EM é 
APRESENTA-SE : CONCENTRACDES DE 1/2, 
CONCENTRACOES DE 1/2, 1 E 2°75 RENALINA 
Sdo Paulo Editora S. A. imprimiu 


